
lEa°E÷vNi mmìmì Œlú± lä≠⁄ nwA?
  Ea°E÷vNi ∑lúæü hkiäæ Ea°E÷vNi bswAnüæ ytı„î mkÉkŒ É÷ ä≠ guÿü µŒdrs µ≠dÇn likûtlD ÷ûLÉlD.  

 hkiäæ µìñæ Ta¨â ÇnwA µ≠ÿiöyB µ¨ yá∏ä¨ µìÿû≠ mtLc µ≠dâidGäè wAïna lâ⁄rfi ÷rÿFæûÑ. 

 µìguƒ kÇnD w÷ä µìguƒ yâiÇnD kÇn láÓ≠æ Ea°E÷vNi≠ lâñtÉl˚ ŒlwA≠ Ed› liK≠sD ÷°ÉlD.

 Ea°E÷vNi µ≠ÿlæü ∑w¡ yfiúr ç› fi≠MnDnü yâiŒdìgVtLwA swA bb™ûwA µ≠ÿ÷lkˆ likÉklD ÷°ÉlD.

 Ea°E÷vNi ∑læü yfiúr ç› fi≠MnDnü ŒdrgVtLwA≠ sæ° w÷ä sDñ yâiŒsizA ¿Ù°≠ yt›ëLtLwA sæ°

  yEa°E÷vNi äìmë µ≠ÿiŒdìgu mìÿü EñıÉgi nwA. yäìmë Eâ∑êwA Ñ¤J°æä äìmë ŒñıÑ›tLwA 

  µ≠dÇ≠ lmws≠ lirÿFæü ÷°ÉlD.

	  E≠ÿ≠⁄ giza Œgbu õlüÿî° küÿì õlbaûtLwA btCâê klaÖ° sæ° ›ì yfiúr ç› fi≠MnDnü 

    Œdì›lD. yüÿì õlbaüæ kµìñæ btCâê klaÉ swA ›ì yfiúr ç› fi≠MnDnü liŒdìgu 

    yâi°lDõtLwA Hunaûæ° ∑lD≤ µìfiTØ biÇnDä õ÷ÇnDä yEa°E÷vNi äìmë â⁄rfi ÷gõæûÑ.

	   y„ìñ w÷ä ylaÉ á∏ä¨ blaÉ Ägì wAñ„ E⁄ìgwA kÇn ylaÉ swA dä yn∑tLwA yá∏ä¨ måêŒæ°

    lµìñæ á∏ä¨ kmΩÉtLwA b˜ü ï÷xÿF yKè liÇnD ÷°ÉlD.

	   yEa°E÷vNi äìmë yEµäî sÉä lisTæü ÷°ÉÑ. Ea°E÷vNi µ≠ÿlæü yâiŒwA¡bü µìfiTØ m≠g⁄ 

  äìmë â⁄rgu â⁄rfi nwA.

Ea°E÷vNi ä≠⁄≠ nwA?
Ea°E÷vNi swAnü ytı„î kb™û mkÉkŒwA≠ yâiŒTò ¢N÷rñ nwA. Ea°E÷vNi 

yswAnüæ≠ ytı„î kb™û mkÉkŒæ°≠ ŒTòÑ. kgiza b∞É Ea°E÷vNi 

yswAnü kb™û mkÉkÑ ®÷lD≠ Œÿ∏âÑ. lwüîwA bTa¨â swA É÷ liÆè 

yâ÷°lDü≠ úzA bb™û ml∏˚≠¨ ∑≠sì µ≠ÿiksü Ea°E÷vNi KÉÑ ŒdìgΩÑ. 

Ea°E÷vNi lá÷wü EdgØ yÇn nwA.

Ea°E÷vNi kswA wd swA yâitÉlıwA µ≠Ÿü nwA?
Ea°E÷vNi búzA m≠g¤° litÉl˚ ÷°ÉÑ≤

  π≠¤ä ïŒdìgu yfiúr ç› fi≠MnDnü â⁄rfi

  yfl‹ ¿Ò°≠ mwAsÿGiŒ mì˘æ° b›ë mTKä

  ylaÉ swA dä wd swAnü môÿü

  bK¤ „g¨ 
  äÉÈ°≠≤ y„ìñ buìóN°≠≤ y≠ôïü mì˘æ°≠ w÷ä laÖ° dä  

yn∑tLwA ngî°≠ b›ë mTKä.

  E≠⁄ µ¨ü Ea°E÷vNi ∑lõtLwA wd ÑÿGtLwA litÉl˚ ÷°ÉÑ≤  
bwAÑdü giza w÷ä TDü bâ„õü.

kEa°E÷vNi mkÉkÑ yâiûLlwA 

µ≠Ÿü nwA?

kµnziÅ ƒìƒî° wAñ„ yµìñæ≠ Hunaû 

yâimlktBü≠ limìTD ÷°ÉlD.

  kfiúr ç› fi≠MnDnü ⁄ìgi†° 
möTú

  b˜≠Ti‡ w÷ä btlä¤ yfiúr 

ç› fi≠MnDnü yâiŒdìgu kÇn 

yÉtc∏ñ w÷ä yˇliyBêtc÷≠ 

π≠¤ä ÷TKmA. ÷Å kEa°E÷vNi≤ 

kha˛û÷tñ bi µ¨ klaÖ° bfiúr 

ç› fi≠MnDnü kâitÉlˆ b™ûæ° 

µ≠ÿiTb¡ ÷rÿÑ.

  Ea°E÷vNi klalõtLwA swA¨ kµìñæ 
›ì úûL yfiúr ç› fi≠MnDnü 

kâiŒdìgu E≠⁄ swA úûL yfiúr 

ç› fi≠MnDnü Œ⁄ìgu. yfiúr 

ç› fi≠MnDnü yâiŒdìgVtLwA swA 

Ea°E÷vNi ∑lõtLwA HuÑ giza π≠¤ä 

÷TKmA.

  µìguƒ yÇnD¨ Ea°E÷vNi Œlæü kÇnD 
áÓ≠æ≠ k¢N÷rsD lmTbô yâirÿ 

m⁄hniü El.

  sDñ yâiŒsizA ¿Ò° mwAgiŒ 

mì˘æ°≠ b˚xFä b›ë E÷TKmA.

Ea°E÷vNi li÷ƒæü yâ÷°Ñbü≤
  µ‹ bmCb„

  bmtòK˚

  bmïä

  yäfiú mmgbiŒ ¿òæ° b›ë bmTKä

  Ea°E÷vNi w÷ä Ea⁄ñ ŒlõtLwA sæ° kn∑VtLwA äfiù° w÷ä laÖ° 

ngî°

  kmxÿÿG mKmÊ

  kwõ ü≠± ≠∏ïN

 Ea⁄ñ ä≠⁄≠ nwA?
yswAnü ytı„î km™û mkÉkŒ ⁄∏mü b™û ·Ea⁄ñ‚ yEa°E÷vNi  

mŒƒ ymCrïN drÿG nwA. E≠⁄ swA Ea⁄ñ ∑lbü Ea°E÷vNi bswAntB  

ytı„î kb™û mkÉkŒ É÷ ÔnD guÿü E⁄ìïVÑ âlü nwA.

Ea°E÷vNi Æîæü fi≠ ä≠ä yb™û äÑ∏ü  

ï÷Æì lúzA ømûü liöyB ÷°ÉlD.

yEa°E÷vNi äìmë lµìñæ EñıÉgi

 yâiÇnwA lä≠⁄≠ nwA?



yEa°E÷vNi äìäë ∑drfiHu± b∞É mTbô yä°lwA  

ä≠⁄≠ nwA?
hkiäæ w÷ä yEa°E÷vNi äìmë Eâ∑êæ ñläìmëwA¨ käìmëwA 

b∞É ä≠ µ≠dâiÇ≠ ŒwŒyBæûÑ. läìmëwA däæ≠ ÷wñÿlD. E≠ÿ≠⁄ 

giza yäìmëwA≠ wATaü b√nD K≠ liŒwA¡ ÷°ÉlD. fi≠ lwüîwA

k 7 µñk 10 K¨ü ÷wñÿÑ. yäìmëwA≠ wATaü lâwô wd ∏ÑnikD 

tmÑswA mÄa⁄ liŒñıÑfiæü ÷°ÉÑ.

E≠ÿ≠⁄ sæ° kEa°E÷vNi µ¨ kEa⁄ñ guÿ÷ ›ì ñlâig¨MnD Eï¯ê ngî° 

ŒïñõtLΩÑ. lEa°E÷vNi äìmë â⁄r›tLwA≠ w÷ä yEa°E÷vNi ŒlõtLwAN 

mÇ¨tLwA≠ laÖ° sæ° ŒwAòlD úlwA ÷CnòlD. ÷Å yâiŒñC≠ôæü 

kÇn hkiäæ≠ w÷ä yäìmë Eâ∑êæ≠ µ≠Ÿü yfiÑ guÿ÷æ bâiñ„ì 

liTbô µ≠dâi°Ñ ÷T÷¡. äìmëæ¨ yäìmëwA wATaü bâiñ„ì 

tKâË ÷Ç¨Ñ. µìñæ¨ hkiäæ w÷ä yäìmë Eâ∑êæ úûL wATatB≠ 

ûwAòÉ°Hu. ñl äìmëwA wATaü khkiäæ w÷ä käìmë Eâ∑êæ 

›ì ylalúæü w÷ä ŒlúæüN ñlmÇnD lmwŒyü ÷°ÉlD.  dfiãä 

liŒñıÑfiæü ñlâi°Ñ â≠ØwAä µìÿû¨ ⁄›˚ ÷rÿFæûÑ.

yäìmë wATatc b™ûwA µ≠ÿlú± yâiŒml∏üN kÇnñ?

yäìmë wATaüæ b™ûwA µ≠ÿlúæü yâiŒml∏üN kÇn Ea°E÷vNi Elúæü 

âlü nwA. Ta¨â ÇÆ lmöyü¨ r‹ä giza lmÆì â⁄rfi yâi°ÉVtLwA 

úzA ngî° ElD. ymdGmêŒwA µìäÿG Ea°E÷vNi w÷ä Ea⁄ñ yŒ√tLwA≠ 

sæ° bâkä Ñä⁄ ŒÉtLwA≠ hkiä mflúMnü nwA. µ±Å hkiä ñl 

Ta¨æ äìmë Œdìgu¨ lEa°E÷vNi á∏ä¨ lâ⁄rfi ñlâiÆèü m⁄hni†° 

µ≠ÿiŒwA¡ ÷rÿFæûÑ.

lEa°E÷vNi ä≠ä mÿØ õ÷Æìä Eÿiñ m⁄hni†° Ea°E÷vNi w÷ä Ea⁄ñ 

ŒlõtLwA≠ sæ° Ta¨≠¨ ynDî≠ Hunaûæ°≠ bk˚tØwA EïN™lwAûÑ.

yfiúr ç› fi≠MnDnü Œdrfi∑VtLwA sæ°ñ?
yEa°E÷vNi äìmëwA yµìñæ≠ úûL ÷mräëÑ. ñl âiñüæ≤ õÑæ≤ yw≠⁄ 

˚ôrØæ≤ ysaü ˚ôrØæ w÷ä laÉ swA liŒïwAôæü E÷°Ñä. µn±Å sæ° 

Ea°E÷vNi µ≠ÿlõtLwA lµëïtLwA yEa°E÷vNi äìmë bâ⁄rfi úûL liŒwA¡ 

btly mÑ∏ liKìú ÷°ÉÑ.
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yEa°E÷vNi äìmë lµìñæ EñıÉgi yâiÇnwA lä≠⁄≠ nwA - yKTl


