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MOPEPE YA KATI EZA TINA MINGI

Na Etats-Unis, bato mingi balekisaka 87% ya ngonga na bango na kati ya ndako pe na kotalela maladi
mabe oyo, motango ya ngonga wana emati. Kasi, oyebi ete mbala mingi mopepe ya kati ya ndako
ezalaka ya mabe koleka mopepe ya libanda po na bakisi oyo tosalelaka mingi na ndako pe po na misala
neti oyo tolakisi na se? Mopepe wana ekoki kolembisa nzoto na yo pe kosala ete obela na pete soki ozwi

bavirisi neti ya COVID-19 pe ya grippe.

Biloko oyo tosalelaka po na
kotonga bandako
(peinture, scellants, biloko
totiaka na ciment, isolation)

Misala oyo tosalaka na kati ya
ndako
(milanga ya kolamba, aspirateur
N .
oyo eza te HEPAT, k9t|a bop.eto meubles, ba tapis, kisi ya
na bakisi ya makasi [produits
e mopepe, ba parfums)
chimiques])
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Biloko ezalaka na kati ya
bandako na biso
(biloko ya kosakanela, ba

Po mopepe ezobeba mingi, kofungola fenétre (oyo eza eloko moko ya malamu mingi ya kosala po
mopepe ebeba mingi te) ezali malamu te po na bato oyo bafandaka pene ya banzela ya minene to pene
ya bakompani. Yango wana, eza tina ete tosalela mayele mosusu po mopepe ya kati ya ndako ebeba

mingi te.

* Ba aspirateurs HEPA (High Efficiency Particulate Air) ezalaka na filtre moko ya HEPA po na kokanga
pusiere nzela ekota te na ndako — na bokeseni na ba aspirateurs mosusu, oyo ebimisaka mopepe na

ndako soki bazosalela yango




SOKI MOPEPE YA KATI YA NDAKO EZA MALAMU, NZOTO EKOZALA

KOLONGONO

Kozala na mopepe ya malamu na kati ya ndako eza tina mingi po na kolongono ya nzoto. Mopepe ya

mabe ekoki kobimisa:
Makama oyo kozanga kozela:

e Pasi na miso, na zolo pe na °
mungongo °

e Moto pasi

e Kizungu-zungu

Makama ya tango molai:

e Cancere

e Maladi ya kopema (na ndakisa asthme pe COPD)

e Maladi ya motema
e Kokomisa maladi makasi

Kolemba
Bilembo ya miyoyo pe ya
grippe

BANANI BAZALI NA LIKAMA MAKASI YA MOPEPE MABE NA KATI YA NDAKO?

e Banaya mike

e Bato oyo babelaka maladi ya pema, maladi
ya motema, to maladi oyo esilaka te,

e Bato oyo balekisi mibu 65

TANGO YA KOSALELA BILOKO YA FILTRE
YA VENTILATEUR
e Na mikolo oyo milinga ya moto ya
zamba ezalaka
e Soki mopepe ya libanda eza mabe
e Na tango to na sima ya kosala misala na
kati ya ndako oyo ekoki kobebisa
mopepe (na ndakisa, milinga oyo
ebimaki soki ozolamba)
e Kosalela yango te soki oza libanda ya
ndako to tango olali
e Kosalela yango te soki ba fenétres eza
ya kofungwamal!
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PLEASE TAKE OFF
Sopela pusiere mai pe YOUR SHOES

komba mbala na Longola basapatu na
mbala kati

e Bato oyo bazali (to bazalaki) na COVID 19

e Bato oyo bafandaka na bisika oyo mopepe ya
libanda eza malamu te

e Basiyazemi

LOLENGE MISUSU YA KOBONGISA
MOPEPE YA KATI YA NDAKO

e Longola basapatu na kati

e Sopela pusiere mai pe komba mbala na
mbala

e Salela aspirateur oyo ezali na filtre
HEPA

e Kosalela te bakisi ya solo oyo basalelaka
po na kolongola solo mabe na ndako
(oyo ekomisaka mopepe solo kitoko)

e Komela te makaya na kati ya ndako

e Kopelisa te ba bougies na kati ya ndako

e Mikolo oyo mopepe eza mabe, kosalela
te reshaud ya mopepe

Kosalela te bakisi ya

solo na ndakisa (oyo

ekomisaka mopepe
solo kitoko)

Salela aspirateur
oyo ezali na filtre
HEPA



BA FILTTRE YA VENTILATEUR EKOKI KOSALISA NA KOZALA NA MOPEPE
MALAMU NA KATI YA NDAKO

Soki ozosalela bafiltre ya mopepe na kati ya ndako na yo, ekoki kosalisa yo na kozala na mopepe ya
malamu na kati ya ndako pe kokitisa makama ya kozala na mopepe mabe.

Lolenge ya talo mingi te ya kopetola mopepe na ndako na yo eza kosalela filtre ya
ventilateur pe filtre ya moto. “Bafiltre wana ya ventilateur” ekoki kolongola biloko ya
mike oyo ezalaka mingi na moto ya zamba to na milanga ya banzete, ekoki pe
kolongola bavirisi, koguga, pe pusiere oyo eutaka na misala tosalaka na ndako, ebongo
ekokitisa bopusi mabe ya mopepe ya kati ya ndako na kolongono ya nzoto na biso.

Bafiltre ya ventilateur emelaka mopepe na nzela ya bafiltre ya moto, ekangaka pusiere, bambuma mike
pe biloko mosusu po mopepe ya malamu ebima na ngambo mosusu ya ventilateur!

Lisanga Puget Sound Clean Air emekaki bokasi ya bafiltre wana pe bamonaki ete ekoki kosalisa na
kokitisa na 90% lolenge mosusu ya mipepe mabe:

Ndenge Filtre ya Ventilateur Esalaka

Ekangaka carbone ya moindo ya milinga ya moto ya zamba soki bafenetre na baporte eza ya kokanga
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Kati Libanda
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MILINGA YA MOTO YA ZAMBA

Po na mbongwana ya makambo ya mopepe pe bopusi ya misala bazosala na zamba,

M milinga ya bamoto ya zamba eza likambo ya sika oyo ezomonana na mboka na biso.

‘ i Bafiltre oyo ya ba ventilateur, soki tobateli yango na filtre ya malamu, ekoki kosalisa
bino na kozala na mopepe ya malamu na ndako na bino na mikolo oyo milinga ya

zamba ezalaka.



MIBEKO EMONISI NDENGE YA KOSALELA FILTRE YA VENTILATEUR

Bfiltre wana ezosalisa na kobimisa mbongo mingi te po na kokitisa bokasi ya milinga ya zamba. Kasi,
bafiltre wana esalemaki te po na kosalela na filtre ya moto MERV-13 pe bazolanda komeka libateli na
yango na lisanga Underwriter’s Laboratory (kompani mosusu oyo emekaka soki biloko mingi eza malamu
po na kosalela yango). Ba ventilateurs wana eza te na singa to eloko oyo ekokanga yango soki ebimisi
moto makasi tango bazosalela yango sima ya kotia filtre ya moto MERV-13 na mopanzi ya ventilateur.

Ata soki toza te na basango emonisi ete eza na mokakatano tango basalelaki bafiltre ya ventilateur na
mikolo eleki, tomekaki yango te yango wana likama ezali ekoki kobimisa moto makasi. Kosalela bafiltre
ya ventilateur malamu pe kobatela yango eza na tina mingi ndenge bamonisi yango na se:

Ventilateur oyo eza na filtre esengeli kosalelama na kolanda malako ya libateli oyo ezali na se:

e Kotika ata moko te ventilateur/filtre esala kozanga moto akengela yango.

e Kosalela yango te tango olali to tango oza te na ndako. Longola filtre liboso ya kolala soki oza na
posa mopepe etambola po temperature ezala malamu.

e Kanga ventilateur na filtre mbala nionso sima ya miniti 30 pe tika ndako ekoma malili na eleko
ya miniti 15 liboso ofungola yango lisusu.

e Salela ventilateur na ndako to na chambre oyo olekisaka ngonga mingi.

e Tia ventilateur etala katikati ya ndako, kasi etala te bifelo pe biloko ya minene. Kotia te
ventilateur etala esika moko eza mbindo to na pusiere soki te ventilateur ekopanza pusiere na
mopepe.

e Kanga bafenetre na baporte tango ventilateur ezosala. Filtre ya ventilteur ekoki te kopetola
mopepe soki mopepe mabe ya libanda ezokota na ndako.

e Po na komibatela na courant, kosalela te ventilateur na douche to pene ya mai.

e Longola bafiltre pe tia ya sika mbala nionso sima ya basanza 3 to soki omoni ete ekomi mbindo.

e Bafiltre esengeli kozala “MERV” 13 (bafiltre ya 20x20x1 pouces esalaka na ventilateur oyo).

e Baventilateur oyo basaleli ndenge oyo esengeli kozala ya sika koleka 2012 tango batiaki ba
moteur ya sika po na kokitisa makama.
e Tia bafiltre ya ventilateur mosika na bana.

Ndenge andimi bafiltre ya ventilateur, mosaleli andimi mokumba etali kosalela,
kobongisa, pe ndenge bafiltre ya ventilateur esengeli kosala ndenge Kolongono
ya nzoto ya bato nionso — Etuka ya Seattle pe ya King amonisi yango.
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KOSANGISA BILOKO YA BAFILTRE YA VENTILATEUR

Biloko osengeli ozala na yango:

ya ventilateur

ya filtre Bisimbeli/ba pinces

Ndenge ya kosangisa yango:

Tala ete bakangi filtre na mopanzi ya sima ya ventilateur esika mopepe ekotaka pe fleche oyo eza na
filtre etali na ngambo ya ventilateur.

Liboso
Mopanzi

& Sima
Mopanzi

Liboso
Mopanzi

*Matondi na lisanga Puget Sound Clean Air ndenge bapesi biso bilili oyo



