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VAC-XIN CUM DANH CHO NGU Ol LON TUOI RAT QUAN TRONG TRONG NAM NAY
Tai sao viéc tiém vac-xin cim lai quan trong trong nam nay?

Bénh cim that nguy hiém déi v&i sirc khée ctia ngwei 16N tudi.
o CDC (Trung Tam Kiém Soét va Phong Ngtra Dich Bénh) wéc tinh rang 70 - 85% trwdng hop tlr
vong lién quan dén bénh cim xay ra & nhirng ngudi tir 65 tudi tré 1en. Hau hét nhixng nguoi
nhap vién lién quan dén bénh cim déu & nhom tudi nay.

o Bénh tiéu dwdng, bénh tim, hen suyén va cac bénh khac cling tdng nguy co' mac bénh cam.

Tiém vac-xin cim sé giup dé phong cac bénh nghiém trong va cac bién chirng do cim gay ra.
o Néu mét ngwdi nao do da tiém phong cum, nghién ctru cho thay rang ho sé bj cac triéu chirng
nhe hon va kha nang phai nhap vién sé thap hon.

Tiém vac-xin cam sé gitp quy vi va bac si ctia quy vi dé dang quyét dinh cach diéu trj bat ky bénh
nhiém vi-rat nao trong mua déng nay.
o C6 rat nhiéu su trung lap gira cac triéu chirng ctia bénh clm va céc triéu chirng ctia COVID-19.
Néu quy vi cé bat ky triéu chirng nao va quy vi da dwoc chich ngra cim, dé sé 1a théng tin hivu
ich dé gitp quyét dinh qua trinh xét nghiém va cach diéu tri tét nhat cho quy vi.

C6 céac vac-xin ciim dac biét va liéu cao dé gilp bao vé nhivng nguwdi tir 65 tudi tré Ién trong nam
nay.
o nhirng nguwdi & nhom tudi nay can thudce liéu cao vi hé théng mién dich ctia ho khdng tao ra mién
dich manh sau khi tiém vac-xin liéu théng thudng.

Toi c6 thé tiém phong cim & dau?

o Quy vi c6 thé tiém véc-xin cim & cac tiém thudc tay, phong kham, hodc tai mét trong cac phong
tiém chdng chay xe qua (drive-through) hodc Iwu déng do bo y té tai tro. Nhan vao day dé truy
cap trang mang cla Strc Khde Cong Bong dé xem céac lwa chon cé sén: https://bit.ly/37D1Dya

o Medicare va Medicaid tra 100% cho chi phi chich ngtra cim. Ngay ca khi quy vi khéng c6 bao
hiém y t&, quy vi cé thé tim thdy cac Iwa chon mién phi trén trang mang.

C6 can tro gitup qua dién thoai dé tim dja diém tiém vac-xin cim khéng?

o Goi cho Community Living Connections (https://www.communitylivingconnections.org/) qua sé
dién thoai mién phi 1-844-348-5464 dé dwoc tro gidp tim tiém thudc tay hodc phong tiém véc-xin
gan quy vi nhat. Quy vi s& nghe thay mét doan ghi A&m bang tiéng Anh va tiéng Tay Ban Nha. Quy
vi ¢6 thé nhan phim 6 dé duoc hd tro bang tiéng Tay Ban Nha hoac gitr dworng day dé yéu cau
thdng dich bang cac ngdn ngir khac. Tat ca cac cudc goi déu mién phi va bi mat.

C6 can phwong tién di lai dé dén phong tiém vac-xin hoac tiém thuéc tay khong?
o Hyde Shuttle c6 cung cép dich vu xe van dwa doén tan noi tai nhiéu cong déng & Quan King cho
nguwoi lén, 55 tudi tré 18n va ngudi khuyét tat.
= Yéu cau chuyén xe qua dién thoai theo sb 206.727.6262, nhan phim 1 va gilr dwdng day
dé yéu cau thong dich bang cac ngén ngir khac.
» Hodac dang ky trén mang bang céach truy cap vao day: https://hydeshuttle.org va nhan vao
Request a Ride (trang mang chi cé bang tiéng Anh).

o Néu quy vi bi khuyét tat va khéng thé st dung xe buyt hodc xe dién, quy vi cé thé dang ky
Access Metro Transportation. Nh&n vao lién két nay dé truy cap trang mang:
https://bit.ly/3e0xN7G. Hay lién hé véi Téng Dai ctia Access Metro Transportation theo sé 206-
205-5000 dé dwoc hd tro. Nhan phim 2 cho tiéng Tay Ban Nha, dbi véi tat ca cac ngdn ngiy
khac, nhan phim 1 cho tiéng Anh, bdm sb 2 dé néi chuyé&n véi nhan vién. Hién tai, nhirtng nguoi
khuyét tat c6 nhu cau van chuyén ngay lap tirc khdng can phai chirng nhan cho dich vu Access.
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