
نحوه مصرف داروهای توبرکلوز/سل
How to take your TB medicine

مریض
Patient

داکتر
Doctor

تاریخ
Date

زمان مصرف؟
When?

یکشنبه
Sunday

دوشنبه
Monday

سه شنبه
Tuesday

چهارشنبه
Wednesday

پنجشنبه 
Thursday

جمعه 
Friday

شنبه 
Saturday

چه تعداد؟
How many?

نام دارو
Medicine name

با غذا؟
With food?

Yes / بله o
 No / خیر o

                          o

شما احتمالا داروهای توبرکلوز/سل خود را طی            ماه مکمل خواهید کرد. 
You will likely finish your TB medicine in this number of months.

چه مدت؟
How long?

هر بار             قرص را بخورید.
Take this number of pills by 

mouth each time.

هیچ وقت داروی مصرفی خود را دو برابر 
نکنید، حتی اگر مصرف یک دوز را فراموش 

کردید.
Never double up on your TB 

medicine, even if you miss a dose.



اگر احساس خوشی نکردید… 
If you don't feel normal…

مصرف داروهای توبرکلوز/سل خود را متوقف کنید.
Stop taking your TB medicine.

بلافاصله با داکتر خود در تماس شوید یا نزد او بروید.
Call or go to your doctor right away.

راه های تماس با داکتر: 
How to contact your doctor:
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For more information, visit www.mass.gov/dph/cdc/tb
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