
Hindi_COVID-19 Rare Syndrome in Children 06232020 

  

 

बच्चों में कचविड 19 के असाधारण लक्षण 

 
सर्वाधिक बचे्च जो कोधर्ड 19 से पीधित होोंगे र्ो मवमूली तौर पे अस्वस्थ होोंगे. हवलवाँधक कुछ बच्चोों और युर्वओों में 

एक ऐसी असवमवन्य समस्यव  धर्कधसत हो सकती है जोधक धजन युर्वओों को कोधर्ड 19 हो चूकव हो उन्हें प्रभवधर्त 

करेगी. इस अर्स्थव को बच्चोों कव मल्टीधसस्टम इोंफे्लमेटरी धसोंडर ोम (MIS-C) कहव जवतव है. जो बचे्च/युर्व इस 

बीमवरी से प्रभवधर्त होते हैं उन्हें अस्पतवल में उपचवर के धलए भरती करवनव होगव. ये आर्श्यक नही ों है की र्ो 

सभी बचे्च धजने्ह MIS-C हो उन में कोधर्ड 19 के लक्षण हुए होों, और कुछ बच्चोों में हफ़्ोों पहले लक्षण होों चुके 

हो सकते हैं. 

यद्दधप असवमवन्य, पर ये आर्श्यक है की मवतव-धपतव और अधभभवर्क इन लक्षणोों को पहचवने: 

 24 घोंटे से भी ज्यवदव देर तक रहने र्वलव लगवतवर बुखवर 

 थकवर्ट, बेहद धिधथलतव महसूस करनव 

 पेट ददा  

 दस्त 

 धमचली 

 चकते्त 

 नेत्र िोि (लवल आाँखें) 

 गदान में ददा  

यधद आपके बचे्च में इनमे से कोई भी लक्षण होों , तो तुरों त अपने धचधकत्सक से सोंपका  करें . 

यधद आपके बचे्च को धनम्न गोंभीर लक्षण होों तो आपवतकवलीन देखभवल से सोंपका  करें : 

 सवोंस लेने में कष्ट 

 छवती में ददा  यव दबवर् 

 चेहरव यव होोंठ नीले पिनव 

 मवनधसक व्यवकुलतव 

 जवगने यव जवगे रहने में असमथातव 

अगर आपके पवस कोई डॉक्टर नही ों है, तो डेंधटस्ट, डॉक्टर, नसा और उत्तम स्ववस्थय सेर्व जो आपके सवमर्थ्ा में 

हो, ढूोंढने के धलए Community Health Access Program (CHAP) (अोंगे्रजी में रे्बसवइट ) को सोंपका  करें . ये एक 

धनिुल्क सेर्व है और अनुर्वदक भी उपलब्ध हैं.  

 फोन: 1-800-756-5437 

 ईमेल: CHAP@kingcounty.gov 

 रे्ब: www.kingcounty.gov/CHAP (अोंगे्रजी में रे्बसवइट) 

CDC से और जवधनये धजसमे से्पधनि, कोररयन, धर्यतनवमीज़, और चवइनीज़ में अनुर्वधदत जवनकवरी िवधमल है. 
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