
2020 년 5 월 14 일 

음식점 운영자분들께, 

COVID-19 의 확산을 줄이기 위해 여러분의 역할을 다 해주셔서 감사합니다. 주방 및/또는 식사 공간을 폐쇄했던 음식점들은 

영업을 재개할 때 다음을 수행해야 합니다: 

설비 및 물리적 구조 

 유틸리티가 작동하는지 확인합니다(예: 전기, 배관 및 난방, 환기/에어컨, 화재 진압시스템).

 상수도 시설과 모든 배관식 식품 장비는 최소 5 분 이상 물을 흘려 보냅니다.

 제빙기는 완전히 비우고 파이프의 물을 빼낸 후, 장비를 세척하고 헹구고 소독해야 합니다.

 더 이상 안전하지 않은 식품(예: 유통기한이 경과하거나 상한 식품)을 평가해서 폐기합니다.

 모든 설비가 올바르게 작동하고 적절한 온도를 유지하는지 점검합니다.

 식품이 접촉하는 모든 표면을 세척하고 헹구고 소독합니다.

 중단했었던 서비스(예: 해충 방제 서비스, 쓰레기 및 재활용 서비스)가 있다면 다시 시작합니다.

 바닥, 벽, 천장을 포함한 모든 물리적 시설을 완전히 청소하고 수리합니다.

직원의 건강 및 안전 

 직원들의 건강을 모니터링함으로써 COVID-19 확산을 방지하는 것은 매우 중요하며 음식점들은 다음 사항을 어떻게

실행할 것인지를 반드시 고려해야 합니다.

 COVID-19 질환의 증상과 필요한 손 위생에 대해 직원들을 교육합니다.

 직원들의 COVID-19 증상을 검사합니다. 이러한 증상이 있는 사람들은 COVID-19 에 감염되었을 수 있습니다:  기침, 숨이

차거나 호흡 곤란. 적어도 두가지 이상의 다음 증상을 가진 사람들도 COVID-19 에 감염되었을 수 있습니다 : 발열, 오한,

반복되는 오한으로 인한 떨림, 근육통, 두통, 인후통 또는 새로운 미각이나 후각 상실.

 손 씻는 싱크대에 비누와 페이퍼 타월이 비축되어 있는지와 손 세정제가 사용 가능한지 확인합니다.

 레스토랑의 주방 및 홀 모든 곳에서 직원들 간의 거리가 6 피트를 유지하도록 합니다.

 직원들이 천마스크를 착용하도록 요구합니다. 이것은 6 피트 사회적 거리두기를 대체하는 것이 아닙니다. 지역 보건

담당관 지침에 따라, 음식을 준비하고, 나르고, 배달하는 직원은 반드시 천마스크를 착용해야 합니다. 직원들간의 접촉을

줄이기 위해  업무시간을 가능한 한 엇갈리게 배치합니다.

 직원들의 질병 정책 및 절차를 개발합니다.

고객 보호 

 고객 좌석 배치에 대한 주지사의 승인을 기다리는 동안, 다음과 같이 계획하고 준비하시기 바랍니다:   사용 후 매번

소독을 철저히 할 수 없는 경우, 재사용이 가능한 메뉴를 중단하십시오.   메뉴 선택사항을 게시하거나 일회용 메뉴를

제공합니다.



 

   

 

 테이블이 전환될 때(고객이 떠난 후 테이블이 비워질 때) 마다 모든 표면을 포함하여, 자주 사용하거나 손이 

닿는 곳은 시간나는대로 청소하고 소독합니다. 셀프 서비스 푸드 바(food bars) 및 셀프 서비스 음료기기(fountain 

drink)s 는 여전히 제한될 수 있습니다. 

 테이블 또는 함께 쓰는 곳에 비치된 셀프 서비스 조미료 용기는 가능한 한 치워야 합니다. 

 조미료 용기는 각 그룹의 식사가 끝난 후마다 소독합니다. 

 식사 그룹들이 서로 6 피트 이상 떨어져 있는지 확인하고 여분의 좌석은 치우거나 차단 해 놓아야 합니다. 

 비접촉식 결제 시스템, 자동 주문 및 폰 결제 등을 활용하거나 결제를 처리하는 직원에게 손씻기 또는 손세정제 이용이 

가능하도록 합니다. 

 모든 터치패드는 사용 후 매번 소독하십시오. 

 픽업 또는 배송 서비스를 극대화합니다. 

 지역 보건 담당관 지침에 따라, 식사 또는 포장 음식 대기시에 식탁에 앉지 않은 상태로 기다리는 고객들에게 천마스크 

착용을 권장하십시오. 여기서 포스터를 다운로드할 수 있습니다. 

 

Inslee 주지사가 제안한 단계별 계획 

현재, 소매 음식점들은 1 단계에 있으며 이는 현장 식사를 허용하지 않고 드라이브 스루와 포장 주문만 허용하는 단계입니다.  

Inslee 주지사가 제안한 비즈니스의 단계별 계획에 따르면, 지역사회에 대한 COVID-19 위험 감소의 증거를 바탕으로 다음과 같은 

일이 발생할 수 있습니다: 

 

1 단계 2 단계 3 단계 4 단계 

 포장 음식  및 배달 

서비스만 가능 

 테이블과 의자를 

쌓아 올려 

현장에서의 식사 

공간 폐쇄 

 필수 서비스만 가능 

 레스토랑 수용력의 50% 

미만 수용 

 테이블당 5 인 이내로 제한 

 술집(Bars) 폐쇄 

 물리적 거리 유지 필요 

 레스토랑 수용력의 75% 

미만 수용 

 테이블당 10 인 이내로 

제한 

 술집(Bars) 수용력의 25% 

미만 수용 

 물리적 거리 유지 필요 

  최대 수용력 

 단계 사이의 예상 시간은 3~4 주이지만, 이는 지역사회에 확산된 COVID-19 의 증거를 기반으로 합니다.  COVID-19 위험이 

증가하면 2-4 단계가 1 단계로 되돌아갈 수 있습니다. 

COVID-19 정보 및 자료   

현재 워싱턴주의 COVID-19 상황, Inslee 주지사의 선언,  증상, 바이러스의 확산 양상, 그리고 언제 어떻게 테스트를 받아야 

하는가에 대해 최신 정보를 유지하세요. 자세한 내용은 자주 묻는 질문을 참조하시기 바랍니다. 

 전국 레스토랑 협회: 레스토랑 영업 재개 지침 

 식품의약품 관계자 협회: 소매 식품 산업에 대한 COVID-19 규제 완화를 위한 권고 사항 

 공중 보건국-Seattle & King County 의 Covid-19 자료페이지 

 워싱턴주 보건부 :  

o 워싱턴 주 보건부 2019 신종 코로나바이러스 발병 (COVID-19) 

o 워싱턴주 코로나 바이러스 반응(COVID-19) 

o CDC 코로나바이러스(COVID-19) 

o 오명 감소 자료 

 

https://www.kingcounty.gov/depts/health/covid-19/care/masks.aspx
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/Coronavirus
https://www.governor.wa.gov/office-governor/official-actions/proclamations
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/FrequentlyAskedQuestions#spread
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/FrequentlyAskedQuestions#spread
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/TestingforCOVID19
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/TestingforCOVID19
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/FrequentlyAskedQuestions
https://go.restaurant.org/covid19-reopening-guide?utm_source=press-release&utm_medium=referral&utm_campaign=restaurant-reopening-guide
http://www.afdo.org/resources/Documents/COVID19/COVID-Reopening-Criteria1-Final-4.22.20.pdf
https://www.kingcounty.gov/depts/health/covid-19.aspx
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/ResourcesandRecommendations
https://coronavirus.wa.gov/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/StigmaReduction



