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擔心有足夠的食物嗎?

你並 
不孤單。

Tell your healthcare team about the challenges you’re facing. 
We can connect you with resources.

告訴您的醫療團隊您所面臨的困難。 
我們可以幫助你聯系資源。

“我離開診所時拿到了有
關我們所能得到服務和

資源的信息。事先我根本
不知道這些服務和資源
的存在！我真的很高興
與他們講了我的難處。”

嘉莉，四個孩子的母親


