
  
 

 

   
 

適用於家長與學生的芬太尼警告 

 

令人遺憾的是，King County 最近的服藥過量導致的死亡病例有所增加，這主要是由於非

法藥丸及藥粉中的芬太尼引致。這些死亡病例在 18 歲或以下的人群中非常普遍。 

警告： 

 當心外觀似處方藥的假藥。它們可能含有芬太尼。 

 不要服用並非來自藥房或處方醫生直接提供的任何藥丸。  

 線上購買的藥丸並不安全。 

 

什麼是芬太尼？ 

芬太尼是一種效力強勁的合成類鴉片藥物，比其他類鴉片藥物的藥效強約 100 倍。芬太尼

經常被加進違禁街頭藥物當中，例如製成假藥與白粉。芬太尼及其他類鴉片藥物透過減緩

呼吸速度而導致服藥過量，最終引致死亡。 

芬太尼在當地以什麼形式出現？ 

 在 King County，芬太尼最常以藍色、綠色或淺色的假藥形式出現。可能還會以其

他顏色出現。這些藥丸可能會標示為「M30」，有時標示為「K9」、「215」及

「v48」。芬太尼也可能以白粉的形式出現。 

 

 

 

在本地，這些藥物中發現了芬太尼： 

M30 藥丸 

V48 與 A21 藥丸 

粉劑 

這些是本地最常見的含有芬太

尼的藥丸。 

這些藥丸儘管較不常見，但也可能含有芬

太尼。 

芬太尼也會以白粉的形式出

現。 

2019 年 9 月 26 日 



  
 

 

   
 

 街頭或網上出售的羥考酮藥丸中可能含有芬太尼。 

 無法透過嗅覺或味覺分辨芬太尼。您無法透過觀察藥片來判斷其中是否含有芬太

尼。 

 不同藥片中的芬太尼含量有所不同，即使在同一批次也不例外。儘管一粒藥丸可能

會讓一個人興奮而不會殺死他們，但再來一粒就可能致命。 

 

預防致命過量服藥的方法： 

 了解過量服藥或過量使用類鴉片藥物的跡象。如果有人出現以下情況，可能是過量

服藥了： 

o 不能自發醒來或很難喚醒他們 

o 呼吸緩慢或無呼吸 

o 皮膚蒼白、灰白、冰涼 

o 嘴唇或指甲呈藍色 

o 異常的打鼾形式（如異常大聲） 

o 極度渴睡 

 如果您過量服藥，請立即致電 9-1-1。華盛頓州的《好撒瑪利亞人法》 

(Good Samaritan law) 將保護您和過量服藥的人士免於被檢控藏毒的。 

 給用納洛酮 (Narcan)，這是一種鼻噴劑，可抵消過量服用類鴉片藥物的致命影

響。請在 stopoverdose.org 了解可以從哪裡獲得納洛酮。 

 

 丟棄未使用或過期的藥物。瀏覽網頁以在附近尋找一個藥物回收箱：

www.medicinereturn.org 或 或發送短訊 MEDS 至 667873 

https://gcc01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.medicinereturn.org&data=02%7C01%7Csharon.bogan%40kingcounty.gov%7C41c33a097b674b4d8b3408d6ff32c2d7%7Cbae5059a76f049d7999672dfe95d69c7%7C0%7C0%7C636976990807692248&sdata=BJQMPO1SfC2k07ySo6DEpWnva6VFbN5%2FI29NXgzc9%2BA%3D&reserved=0


  
 

 

   
 

 如果您認為有人過量服藥，請不要讓他們睡著。 

 

救治工作 

King County 提供許多不同的治療選項，包括治療類鴉片藥物使用障礙的藥物。訪問華盛

頓康復熱線 (Washington Recovery Help Line) 網站 http://www.WArecoveryhelpline.org 或致

電 1-866-789-7511。   

http://www.warecoveryhelpline.org/

