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ក្នុងខែមិថុនា ទី៩ ក្រសួងសុខាភិបាលសុខាភាពហើយនិងអង្គការការពារបរិស្ថានពិធីប្រគល់សញ្ញ៉ាបត្របញ្ចប់ការ
សិក្សាបណ្តុះបណ្តាលដែលមានការរួមសហការជាមួយនិងគូភាគីពីអ្នកតស៊ូមតិសហគមន៍សុខភាព។

ទំនាក់ទំនងរបស់កម្មវិធី
អង្គការការពារបរិស្ថាន តំបន់ទី១០ 

Rebecca Chu, (206) 553-1774, chu.rebecca@epa.gov   

ក្រសួងសុខាភិបាលសុខភាពសី៊អាថុលឃីង ខោនធី 
Sinang Lee, (206) 263-1192, sinang.lee@kingcounty.gov                                                                      

www.kingcounty.gov/duwamish-fishing

ទិដ្ឋភាពទូទៅនៃកម្មវិធី 
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សហគមន៍មានការជូនដំណឹងគ្រប់ដំណាកក់ាលទាំងអស់

កម្មវិធីរបស់អង្គការការពារបរិស្ថាន (EPA) Fun to Catch, Toxic to Eat 
សំរាប់ស្ទឹងឌូវ៉មមីស្ស Superfund Site បានប្រើនូវវិធីសាស្ត្រ

សហគមន៍ច្នៃប្រឌិតក្នុងការផ្សព្វផ្សាយសុវត្ថភាពការបរិភោគអាហារសមុទ្រ។       
គោលការណ៍គឺបង្កើនសុវត្ថភាពសកម្មភាពឲ្យសមស្របទៅនិងតម្រូវការនៃប្រពៃ
ណីរបស់សហគមន៍ដើម្បីការពារសុខភាពរបស់សហគមន៍អ្នកស្ទូច ឬ(នេសាទ) 
ជាពិសេសស្រ្តីមានផ្ទៃ ម្តាយណាបំបៅដោះកូន ហើយនិងកូនក្មេងតូច ជៀសផុតអំពី
ការទទួលទានអាហារសមុទ្រដែលមានសារជាតិគីមីពុលពីស្ទឹងឌូវ់ំមមីស្ស

កំឡុងពេលការសំអាតស្ទឹង។ 

ការមិនសមាមាត្រនៃការបំពុលឬសារជាតិគីមីពុលធ្វើឲ្យប៉ះពាល់ដល់សហគមន៍អ្នក
ស្ទូចរបស់ជនអន្តោប្រវេសន៍និងជនភៀសខ្លួន។  សញ្ញាដំបូន្មានស្តីអំពីបំរាមសំ       រា
រាប់សុវត្ថភាពសុខភាពមិនមានប្រសិទ្ធភាពក្នុងការផ្សព្វផ្សាយដំណឹងដល់សហគម
ន៍អ្នកស្ទូចដែលមិនចេះភាសាអគ្លេស។  អ្នកស្ទូចទាំងឡាយមកពីតំបន់ខាងត្បូង/ 
ខាងលិចទីក្រុងស៊ីអាថុល ហើយនិងតំបន់ឃីងខោនធីភាគខាងត្បូង

ក្រសួងសុខាភិបាលសុខភាពឃីងខោនធីជាអ្នកដឹកមុខរបស់កម្មវិធីជំនួសអង្គកា 
រការពារបរិស្ថាន។  កម្មវិធីនេះបើកដំណើរការក្នុងឆ្នាំ២០១៧ ផ្តោតទៅលើការបង្កើត 
ស្ថាប័នគ្រប់គ្រងឬត្រួតពិនិត្យសុវត្ថភាពការទទួលទានអាហារសមុទ្ររបស់អង្គកា   
រការពារបរិស្ថានដែលជាផ្នែកនៃគម្រោងការណ៍ក្នុងការសំអាតស្ទឹងឌូវ៉មមីស្ស LDW 
Superfund.  

                                                                                                                  

កម្មវិធីនេះឆ្លុះបញ្ជាំងអំពីគោលការយុត្តិធម៌បរិស្ថាន 

• បង្កើនសមត្ថភាព - អប់រំបណ្តុះបណ្តាលសមាជិកសហគមន៍ឲ្យទៅជាអ្នកតស៊ូ
មតិសហគមន៍សុខភាព (CHAs) ហើយនិងជួយផ្តល់ជំនួយថវិការសំរាបស់ហ់
សហគមន៍។

• ការចូលរួមដោយមានអត្ថន័យ -ចូលរួមបង្កើតឧបករណ៍ផ្សព្វផ្សាយនិងផ្តល់គំ
និតយោបល់ក្នុងការបង្កើតគម្រោង។

• ការពង្រឹងនិងផ្តល់អំណាច - គាំទ្រនូវគំនិតនិងយោបល់ឬសំលេង 
ហើយនិងការសំរេចចិត្តរបស់សហគមន៍

PH
OT

O 
CR

ED
IT

S:
 P

ub
lic

 H
ea

lth
 an

d 
Ha

nn
ah

 Le
tin

ich

	 ក្នុងឆ្នាំ២០១៨ ក្រសួងសុខាភិបាលសុខភាពបានសហការជាមួយអង្គការអី៊
កូស (ECOSS) និង អង្គការ Just Health Action (JHA) ដើម្បីបណ្តុះបណ្តា
លអ្នកតស៊ូមតិសហគមន៍សុខភាពពីសហគន៍អ្នកស្ទូចរបស់ខ្មែរ វៀតណាម 
ហើយនិងអេស្ពាញុល។  អ្នកតស៊ូមតិសហគមន៍សុខភាពជួយរចនា សម្ភារះសំរាប់ 
អនុវត្តផ្សព្វផ្សាយឲ្យសមស្របទៅតាមសេចក្តីត្រូវការនៃប្រពៃណីរបស់សហគមន៍ក្នុង
ការផ្សព្វផ្សាយនិងចែករំលែកពត៌មានស្តីអំពីសុវត្ថភាពសុខភាព។ អ្នកតស៊ូមតិសហ
គមន៍សុខភាពខ្លះបានចូលរួមជួយបង្កើតសេចក្តីព្រាងនៃស្ថាប័នគ្រប់គ្រងរបស់អង្គ
ការការពារបរិស្ថានសម្រាប់គម្រោងអនុវត្តនិងគម្រោងធានារាប់រង (IC Plan) តាម
រយះការចូលរួមជាគណកម្មការដឹកនំាសហគមន៍របស់ក្រសួងសុខាភិបាលសុខភាព 
(CSC)

ជំនួយនិងគាំទ្រសម្លេងរបស់សហគមន៍
ក្រសួងសុខាភិបាលសុខភាព បានបង្កើតគណកម្មការសហគមន៍ដឹកនាំដើម្បីទទួលយកសម្លេងនិងតំណាងឲ្យ
សហគមន៍អ្នកស្ទូចដែលទទួលគ្រោះក្នុងការបរិភោគអាហារសមុទ្រពីស្ទឹង
ឌូវ៉មមីស្ស។  
កំឡុងពេលប្រជុំ៦ដង សមាជិ
កគណកម្មការដឹកនាំសហគមន៍
មមាន១៥នាក់ដែលរួមមានអ្នក 
សម្របសម្រួលនាំមុខ បានជួយក
ត់សំគាល់និងផ្តល់នូវអនុសាសន៍
ផ្សេងៗដល់គម្រោងគ្រប់គ្រងស្ថា
ប័ន LDW Superfund សម្រាប់
សុវត្ថភាពអហារសមុទ្ររបស់អង្គ
ការការពារបរិស្ថាន។

មានការប្រជុំ៦ដងរបស់ 
គណកម្មការដឹកនំាសហគមន៍សុខភាព

  

ក្រសួងសុខាភិបាលសុខភាពបានប៉ាន់តម្លៃនៃកា   
រចួលរួមរបស់គណកម្មការដឹកនំាសហគមន៍សុខ
ភាព បានចម្លើយដូចជា:

សមាជិកគណកម្មការដឹកនាំសហគមន៍មាន       
អារម្មណ៍ថាក្រសួងសុខាភិបាលសុខភាពទទួលដឹង
ឮនូវគំនិតនិងយោបល់និងផ្តល់នូវតម្លៃដែលពួក
គេបានជួយពិនិត្យគម្រោងស្ថាប័នគ្រប់គ្រងរបស់
អង្គការការពារបរិស្ថាន។

សមាជិកគណកម្មការដឹកនាំសហគមន៍ កត់សំំគា
គាល់និងផ្តល់គំនិតនិងប្តូរយោបល់ជាពួកនិងក្រុម
រវាងក្រុមសាសន៍មួយទៅមួយ ថែមទាំងរួមសហ
ការផ្តល់គំនិតនិងយោបល់ក្នុងការសម្រេចចិត្តហើ
យនិងជួយពង្រឹងសមត្ថភាពរបស់ក្រុមដើម្បីផ្តល់
នូវអនុសាសន៍ជាជំនួយដល់សុខភាពសហគន៍

ចំនួន៥១០ម៉ោង ដែលអ្នកតស៊ូមតិ
សហគមន៍សុខភាពចំណាយក្នុងការ
ចូលរួមផ្តល់នូវគំនិតនិងការសម្រេច
ចិត្តក្នុងកម្មវិធីដល់អង្គការផ្សេងៗ។

គណកម្មការដឹកនំាសហគមន៍បានគ្រោងការ
នូវអនុសាសន៍ស្ថាប័នគ្រប់គ្រងដើម្បីសម្រេច
នូវគោលការណ៍របស់កម្មវិធី។  សេចក្តីណែ
នាំសម្រាប់ស្ថាប័នគ្រប់គ្រងជាគម្រោងដែលរួ
មបញ្ចូលនូវការផ្តល់យោបល់និងអនុសាសន៍    
សម្រាប់គោលណ៍នយោបាយនិងដៃគូរសហ
ការដែលមិនបញ្ចូលក្នុងគម្រោងកម្មវិធីរបស់
អង្គការការពារបរិស្ថាន។

“ខ្ញុំគិតថាខ្ញុំមានការពង្រឹងអំណាចយ៉ាងខ្លាំង 
ពួកយើងនិយាយភាសារខុសគ្នាតែយើងអង          ្គុ
អង្គុយក្នុងបន្ទប់ជាមួយគ្នាហើយគំនិតពួកយើង
រួមគ្នាតែមួយ។ វាមានកំលាំងខ្លាំខ្លាណាស់  ហើ
ហយធ្វើឲ្យខ្ញុំមានសេចក្តីរំភើបរីករាយជាខ្លាំង”               

-សមាជិកគណកម្មការដឹកនាំសហគមន៍

ក្នុងឆ្នាំ២០១៨ ក្រសួងសុខាភិបាលសុខភាពបានសហការជាមួយ:

កម្មវិធី សន្លឹកពត៌មានពិតប្រចំា ឆ្នាំ២០១៨

បង្កើនសមត្ថភាព 
និងបង្កើតឧបកណ៍

ធ្វើសារឡើងវិញ

រាយការណ៍អំពីដំណើរការកម្មវិធីរៀបផែនការណ៍ការងារ

ធ្វើការផ្សព្វផ្សាយ

ពិនិត្យមតិយោបល់តបពីសហគមន៍

“យើងទាំងអស់គ្នាមានច្រើនជាតិ
សាសន៍ ក្រុម យើងអង្គុយជាមួយគ្នា 
យើងដាក់គម្រោងជាមួយគ្នា យើង

ផ្តល់យោបល់ជាមួយគ្នា...
ពេលកម្មវិធីទទួលជោគជ៍យ យើងអាចនិយាយថា 
លទ្ឋផលនេះគឺពីយើងទាំងអស់គ្នា មិនមែនតែពី 

ក្រុមឬជាតិសាសន៍តែមួយទេ”។

 -សមាជិកគណកម្មការដឹកនំា

mailto:chu.rebecca@epa.gov
mailto:sinang.lee@kingcounty.gov


បង្កើនសមត្ថភាពសហគមន៍

២៤៣៥ម៉ោងសំម្រាប់បុគ្គលិករបស់ក្រសួងសុខាភិបាលសុខភាពប្រើ
លើការហ្វឹកហាត់បណ្តុះបណ្តាលនិងផ្តល់នូវជំនួយដល់អ្នកតស៊ូ   

មតិសហគមន៍សុខភាព

ការរចនានិងបង្កើតឧបករណ៍តម្រូវតាមការ ផ្តល់យោបល់ពីសហគមន៍

          — អ្នកតស៊ូមតិសហគមន៍សុខភាព 
ខែមិថុនា ឆ្នាំ២០១៨

កាចំរើនីកចំរើនូវចំណេះវិជ្ជារបស់អ្នកតស៊ូមតិសហគមន៍
សុខភាពគឺជាជោគជ័យចំម្បងក្នុងការចូលរួមបណ្តុះបណ្តា
លក្នុងកម្មវិធី។ 

កំរិតនៃទំនុកចិត្តរបស់អ្នកតស៊ូមតិសហគមន៍សុខភាព   
មានការកើននិងរីកចំរើនឡើងរាល់ពេលពេញមួយឆ្នាំ។  

ចំណេះដឹងនិងបទពិសោធន៍ក្នុងការផ្ស ព្វ
ផ្សាយរបស់អ្នកតស៊ូមតិសហគមន៍សុខភាព 
មានការពង្រឹងឲ្យមានការអង់អាច។

ds

ចំនួន៤៦សមកម្មភាពដូចជា កម្មវិធីផ្សព្វនៅតាមផ្ទះ 
កន្លែងស្ទូច កន្លែងចំអិនអាហារសហគមន៍ 
ចំការ សហគន៍ហើយនិងកម្មវិធីផ្សព្វផ្សាយសុខភាព

ត្រូវបានប្រមូល១៨ដងនៃចំនួនប្រជាសាស្ត្រ
ដោយអ្នកតស៊ូមតិសហគមន៍សុខភាព:

ក្រុមអ្នកស្ទូចនៃអ្នកតស៊ូមតិសហគមន៍សុខភាពរបស់ក្រុមវៀតណាមបាន
ធ្វើការផ្សព្វផ្សាយនៅកន្លែងស្ទូចត្រីនៅស្ពានផ្លូវស្ពោគខែន

បង្កើនការយល់ដឹងដល់សហគមន៍

៤០ម៉ោងចំណាយទៅលើកា   
របញ្ចប់ការបណ្ដុះបណ្តាលរបស់
អ្នកតស៊ូមតិសហគមន៍សុខភាព

១០ អាទិត្យក្នុងការបណ្តុះបណ្តាល 
(មេរៀនអន្តរកម្ម ដំណើរតាមទូក 

ជំនួយពីអ្នកជំនាញ ហើយនិងកម្មវិធីទស្សនកិច្ច)

១០១៥ 
នាក់ត្រូវបានទទួលការផ្សព្វផ្សាយ

៤៣

៣៥
៣៨

អ្នកតស៊ូមតិសហគមន៍សុខភាពរបស់សាស្ត្រអេស្ពាញុលបានបង្ហាត់បង្រៀន
អំពីកម្មវិធី ចំអិនត្រីសាលម៉ុននៅសហគមន៍ស៊ីមាក្នុងសៅផក

ចំនួន១៨១៨ម៉ោងអ្នកតស៊ូមតិសហគមន៍  
សុខភាពបានចំណាយដាក់គម្រោងការណ៍និ

ងធ្វើការផ្សព្វផ្សាយ

អ្នកតស៊ូមតិសហគមន៍សុខភាពផ្តល់ការអប់រំសុខភាពជាភាសាចំរុះក្នុង
ដំណើរតាមទូកក្នុងស្ទឹងឌូវ៉ម មីស្ស

— អ្នកតស៊ូមតិសហគមន៍សុខភា
ពជនជាតិអេស្ពាញញ៉ុល ខែកក្កដា 

ឆ្នាំ២០១៨

ក្រសួងសុខាភិបាលសុខភាពធ្វើការជាមួយនិងក្រុមអ្នកតស៊ូមតិសហគមន៍សុខភាពបង្កើត៧ឧបករណ៍ថ្មីដែលមានភាសាចម្រុះ។ 
ឧបករណ៍ទាំងនេះគឺបង្កើនការអប់រំនិងណែនាំឲ្យស្ទូចតែត្រីសាលម៉ុននិងបរិភោគតែត្រីសាលម៉ុនពីស្ទឹងឌូវ៉មមីស្ស ហើយនិង
ទៅស្ទូចនៅទីកន្លែងដ៏ទៃទៀទនៅតំបន់ឃីងខោនធី ដែលអាហារសមុទ្រមានសុវត្ថភាពសម្រាប់សុខភាព។ អ្នកតស៊ូមតិសហគម
នស៍ុខភាពបានជួយរចនា អភិវឌ្ឍមតិកា ហើយនិងជួយជ្រើសរើសអ្នកចូលរួមកម្មវិធីការសាកល្បង ថែមទាំងជួយបកប្រែនូស
ម្ភារនិងឧបករណ៍ទាំងឡាយ មានទាំងចូលរួមថតក្នុងវិឌីអូរបស់កម្មវិធីសម្រាប់ផ្សព្វផ្សាយទៀតផង។

កម្មវិធីរបស់វិបសាយ  

វិបសាយមានភាសារចម្រុះផ្តោតចំពោះអ្នក   
ស្ទូចនិងគ្រួសារអ្នកស្ទូចរួមទាំងកូនក្មេងតូច
ណាដែលស្វែងយល់អំពីពត៌មានសំរាប់ឪពុក
ម្តាយរបស់ពួកគេ។  វិបសាយមានរួមទាំងទំព័

រសំរាប់ក្រុមអ្នកតស៊ូមតិសហគមន៍សុ
ខភាពផងដែរ។

 www.kingcounty.gov/
duwamish-fishing

ដំបូន្មាន សម្រាប់ “ទៅស្ទូច ឬនេសាទត្រីក្នុងឃីងខោនធី”   
អ្នកស្ទូចត្រីក្នុងក្រុមអ្នកតស៊ូមតិសហគមន៍សុខភាពធ្វើការជាមួយនិងអ្នករចនា
ក្រាហ្វិចរបស់ក្រសួងសុខាភិបាលសុខភាពដើម្បីបង្កើនគុណភាពនូវសម្ភារះផ្សព្វ   
ផ្សាយរបស់ដំបូន្មានជួយដល់អ្នកស្ទូចឬអ្នកនេសាទ។ 
ដំបូន្មានផ្តល់នូវទីកន្លែងស្ទូចផ្សេងៗទៀតដែលអាហារសមុទ្រមានសុវត្ថភាព 
សម្រាប់ចាប់ឬស្ទូចក្នុងឃីងខោនធី។

វីឌីអូ “របៀបឬវិធី” ស្ទូចត្រីសាលម៉ុន

ក្រសួងសុខាភិបាលសុខភាពហើយនិងអ្នកតស៊ូមតិសហគមន៍សុខភាពសហការជាមួ
យនិង UWក្រសួងស្រាវជ្រាវ ហើយនិងនាយកដ្ឋានអភិរក្សត្រីនិងសត្វព្រៃរបស់រដ្ឋវ៉ា
ស៊ីតោន បង្កើតវីឌីអូនៃ”វីធីឬក៏របៀបស្ទូច” ខ្លីៗសម្រាប់ការអប់រំដែលមានអ្នកតស៊ូមតិ 
សហគមន៍សុខភាព
ដើតួក្នុងវីឌីអូផង
ដែរ គឺជួយបង្ហាត់ 
និងអប់រំអំពីច្បាប់
ស្ទូចនិងផ្តល់ពត៌មា
នអប់រំក្នុងការស្ទូច
ត្រីសាលម៉ុនក្នុងស្ទឹ
ងឌូវ៉មមីស្ស។

រូបមន្តម្ហូបត្រីសាលម៉ុន
ក្រសួងសុខាភិបាលសុខភាពបាន 
សិក្សាយល់ដឹងថា សមាជិក      
សហគមន៍ខ្លះមិនចេះធ្វើមុខម្ហូ
បត្រីសាលម៉ុន។ អ្នកតស៊ូម
តិសហគមន៍សុខភាពក៏បាន
ភ្ជាប់នូវក្បូនធ្វើម្ហូបរបស់ប្រ
ពៃនីណ៍របស់ពួកគេក្នុងការ
ចំអិនមុខម្ហូបត្រីសាលម៉ុន។

វីឌីអូ Superfund ១០១ របស់អង្គការការពារ 
បរិស្ថានអ្នកតស៊ូមតិសហគមន៍សុខភាពជួយអត្ថាធិប្បាយ វីឌីអូ Superfund ១០១ 
ជាភាសារចម្រុះ អ្នកតស៊ូមតិសហគមន៍សុខភាពក៏បានបង្កើតឧបរកណ៍និងសម្ភារសម្រាប់

អប់រំនិងផ្សព្វផ្សាយដូចជាក្រដាស់ផ្ទាំងបិទរួបនិងពត៌មាន ហើយនិងវីឌី
អូសម្រាប់ការអប់រំនិងផ្សព្វផ្សាយរបស់ពួកគេ។

ចំនួន៣៦០ម៉ោង អ្នកតស៊ូមតិ            
សហគមន៍សុខភាពចំណាយក្នុងកា       

រសហការគ្នាជាមួយនិងក្រសួងសុខាភិបា
លសុខភាព ហើយនិងគូភាគីដ៏ទៃទៀត 

ដើម្បីបង្កើតឧបករណ៍ផ្សព្វផ្សាយ។

ចំនួនអ្នកស្ទូចត្រី

ឪពុកម្តាយឬអាណាព្យាបាល 

ស្ត្រីពោះធំ 
និងស្ត្រីបំបៅដោះកូន 

ការរកឃើញអំពីការវាយតម្លៃ:

៣៤  វគ្គបណ្តុះបណ្តាលបន្ត ដែលដឹកនំាដោយក្រសួង 
សុខាភិបាលសុខភាពក្នុងការផ្តល់ជំនួយនិង

គាំទ្រ បង្កើនសមត្ថភាពដល់អ្នកតស៊ូមតិសហគមន៍សុខភាពនិងអ្នកដឹកមុខ។

ចំនួន២១១១ម៉ោងចំណាយសម្រាប់អ្នកដឹកនំា ហើយនិងចំនួន

“យើងចាប់ផ្តើមពីការខ្វះខាតនូវចំណេះដឹង                 
ហើយនិងខ្វះខាតនូវទំនុកចិត្តប៉ុន្តែរយះពេលក្នុងការ 

បណ្តុះបណ្តាល ើងមានការរីកចំរើននិងកើនចំណេះដឹង 
ហើយសហគមន៍ក៏ទទួលបានការអប់រំ ដូច្នេះការសន្ទនាក៏
មានការងាយស្រួល ហើយខ្ញុំអាចផ្តល់នូវពត៌មាននិងផ្សព្វ
ផ្សាយហើយក៏អាចឆ្លើយនូវសំណួរដែលសហគមន៍សួរ។ 
ចាប់ផ្តើមខ្ញុំមានការភ័យខ្លាចនូវការសួរពីសហគមន៍ តែ 

ឥឡូវខ្ញុំអាចឆ្លើយគ្រប់សំណួរហើយអាចយកមកចែករំលែ
កឲ្យក្រសួងសុខាភិបាលសុខភាពបានដឹង”

“គ្រប់ពត៌មានដែលយើងបានទទួលចាប់ផ្តើមពី 
រយពេលការបណ្តុះបណ្តាល ហើយនិងកម្មវិធីការ
ធ្វើដំណើរទស្សនកិច្ចតាមទួក ហើយនិងការចាប់  

ផ្តើមផ្សព្វផ្សាយលើកដំបូងដោយមានការគាំទ្រនិង
ជំនួយរបស់ប្រធានក្រុមអ្នកសម្របសម្រួលផងធ្វើឲ្យ

យើងមានជំនឿនិងមានសុវត្ថភាព”

“យើងចាប់ផ្តើមពីការខ្វះខាតនូវចំណេះដឹងហើយនិងខ្វះខាតនូវទំនុកចិត្តប៉ុន្តែរយះពេលក្នុងកា
រប ណ្តុះបណ្តាល យើងមានការរីកចំរើននិងកើនចំណេះដឹង ហើយសហគមន៍ក៏ទទួលបានការអប់រំ        

ដូច្នេះការសន្ទនាក៏មានការងាយស្រួល ហើយខ្ញុំអាចផ្តល់នូវពត៌មាននិងផ្សព្វផ្សាយហើយក៏អាចឆ្លើយ
នូវសំណួរដែលសហគមន៍សួរ។ ចាប់ផ្តើមខ្ញុំមានការភ័យខ្លាចនូវការសួរពីសហគមន៍ តែឥឡូវខ្ញុំអាចឆ្លើ

យគ្រប់សំណួរហើយអាចយកមកចែករំលែកឲ្យក្រសួងសុខាភិបាលសុខភាពបានដឹង”

-អ្នកតស៊ូមតិសហគមន៍សុខភាពជនជាតិវៀតណាម ខែធ្នូ ឆ្នាំ២០១៨

ន៍


