'Cé't tri thuﬁ'c va do
uoéng co con tai nha mot
cach an toan

Hay lam theo cac budc sau dé phéng tranh viéc thanh thiéu nién tiép
can cac chat gay nghién nhu can sa, do uong cé con, thuac,
thudc la va cac san pham vaping tai nha.

Cat trif cac chat
gay nghién mot
cach an toan

Quy vi da quen vdi viéc cat cac dung cu lau
chtii va nhitng dung cu nguy hiém tai ngi an
toan, xa tam vdi tré em. H3y lam diéu tuang
tu d6i vai cac chat gay nghién. Cat can sa, do
uéng c6 con, thudc, thudc 13, va cac san pham
vaping vao ta, hop, hay ngdn kéo.

e Theo Ddi va
Vit Bo

Hay biét quy vi c6 cac loai chat gi va vdi
s6 lugng bao nhiéu. Hay vt bé nhitng
thu6c khéng con can thiét hay da hét
han st dung. Tim hdp tha xudng dé virt
bé san pham & gan quy vi trén trang web:
takebackyourmeds.org

SAFE DISPOSAL

e N6i chuyén véi
thanh thiéu nién
Gilip thanh thiéu nién dua ra nhifng quyét
dinh sang sudt. Hay ndi vé viéc str dung
cac chat gay nghién va dat ra nhitng gidi
han rd rang. Tim hiéu thém vé cach bat

dau nhitng cudc néi chuyén vé chi dé nay
tai trang web: starttalkingnow.org

Co6 cau héi? Xin lién hé vdi ching toi!
ub s t a n c e SGYTe C6ng C6ng-Seattle va Quan King: 206-263-8955
Dudc tai tro bai Seattle Public Schools va Bd Y Té Bang Washington véi cac quy Doanh

Thu Tir Can Sa va Tién Thué SuKhdi Dau Tot Nhat Cho Tré (Best Starts for Kids Levy) ctia

afety at home =i
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https://starttalkingnow.org/
https://www.takebackyourmeds.org/

