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Introducción

• Las plantas en esta guía son originarias del Noroeste del 
Pacifico (Oregon, Washington, y Columbia Británica) y han 
evolucionado para vivir aquí

• Estas plantas soportan hábitat nativo suministrando hábitat y 
comida para animales nativos, insectos y otros organismos

• Hay 2.375 especies de plantas en Washington y cerca de 530 
en el area de Seattle



Abeto de Douglas
Douglas fir Pseudotsuga menziesii

• Árbol conífera perennifolio 
crece de 60-75 m de alto 

• Conos 5-10 cm
• Las hojas (agujas) son planas 

y aciculadas, oscuras en la 
parte superior

• Corteza gruesa y corchosa
• Árbol más viejo vivió 1.350 

años
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Cedro rojo occidental
Western red cedar  Thuja plicata

• Árbol conífera perennifolio 
crece muy largo de 65 a 70 
m de alto 

• Árbol más viejo tiene 1.460  
años

• Agujas planas con escamas
• Hojas fuertemente 

aromáticas como piña a 
aplastarlas

3

4

4

5



Tsuga del pacifico
Western hemlock Tsuga heterophylla
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• Árbol conífera que crece muy 
largo de 50-70 metros

• Agujas son planas y verde 
oscuro en la parte superior

• Conos son pequeños y 
numerosos

• La corteza es café y delgada



Aliso Rojo
Red alder   Alnus rubra
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• Árbol largo alcanzando alturas de 
20 a 30 metros

• Desarrolla un color rojo brillante
cuando la corteza es raspada

• Las hojas tienen forma ovalada con 
filos dentados

• Las flores masculinas son 
candelillas (amentos) rojizos 
colgantes

• Las flores femeninas son pequeñas, 
leñosas y como conos



Álamo negro
Black cottonwood   Populus trichocarpa
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• Árbol largo caducifolio 
crece hasta una altura de 
30 a 50 metros

• Corteza gruesa gris
• Hojas brillosas, verde 

oscuro y forma elíptica
• Yemas son largas, 

ajustadas y pegajosas
• Semillas son adjuntas a 

algodón y propagadas en 
finales de mayo a junio



Arce de hoja grande
Big leaf maple Acer macrophyllum

• Las hojas más grandes de 
cualquier arce, pueden ser 
0.5 metros de ancha

• Las discretas flores son 
producidas en primavera

• En el otoño, se tornan 
doradas y amarillas

• Usualmente cubierto en 
musgo
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Arce enredadera
Vine maple Acer circinatum

• Arbusto largo crece alrededor 
de 5 a 8 metros

• Típicamente crece bajo grandes 
árboles forestales

• Las hojas son opuestas y tienen 
de 7 a 11 lóbulos

• Flores rojas pequeñas con 
pétalos verde amarillos

• Las hojas se tornan de amarillo 
brillante a naranja rojizo en 
otoño

• El fruto es una disámara (semilla 
alada)
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Baya de salmón
Salmonberry   Rubus spectabilis

• Arbusto que crece de 1-4 
metros

• Hojas trifoliadas y las 
márgenes son dentadas 

• Flores tienen 5 pétalos de 
color púrpura

• La fruta se parece a una
frambuesa grande amarilla a 
naranja rojiza

• Las bayas maduran en 
mediados de junio a finales 
de julio
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Baya dedal
Thimbleberry   Rubus parviflorus
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• Arbusto denso que 

alcanza una altura hasta 
de 2.3 metros

• No tiene espinas
• Las hojas son suaves y 

difusas en textura y son 
de 5 lóbulos

• Las flores tienen 5 
pétalos blancos y un 
centro amarillo

• Las bayas son rojas y 
maduran en la mitad del 
verano



Arándano rojo
Red huckleberry   Vaccinium parvifolium
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• Arbusto que crece de 
1-4 metros de altura

• Ramitas angulosas
• Hojas delgadas, 

elípticas a ovaladas
• Flores de color blanco

a rosado en forma de 
campana

• Bayas de color rojo
brillante son 
comestibles pero
ácidas



Ciruelo Indígena
Indian plum/osoberry Oemlaria cerasiformus

• Arbusto que alcanza alturas de 1.5 -5 m
• Entre las primeras plantas que abre sus 

hojas y flores a comienzos de la primavera
• Corteza liza y café rojizo
• Las hojas tiene forma elíptica y verde claro
• Las flores tienen forma de campana y son 

verde blanquecino
• Las frutas son oscuras en color y semejan 

un ciruelo pequeño
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Fresa de Junio
Western serviceberry Amelanchier alnifolia
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• Arbusto caducifolio que 
alcanza alturas hasta de 10 
metros

• Las flores aparecen antes 
de las hojas en primavera

• Las flores son numerosas 
blancas y pequeñas

• Las bayas son moradas 
pequeñas comestibles
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Cornejo rojo-occidental
Red-osier dogwood   Cornus stolonifera

• Arbusto medio alto caducifolio 
alcanzando alturas de 3-5 
metros

• Usualmente crece en 
humedales

• Ramas y ramitas rojas oscuras
• Hojas en forma oval a oblongas
• Flores pequeñas, blanco mate
• Estolones que se esparcen por 

debajo de la tierra forman 
densos matorrales
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Sericotheca
Oceanspray o Holodiscus discolor

• Arbusto caducifolio que 
alcanza alturas hasta de 3 
metros

• Las hojas son lobuladas y 
triangulares

• Flores aromáticas formadas 
en blanco llamativo 
colgantes

• Florece desde mayo a julio
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Grosellero rojo floreciente
Red flowering currant   Ribes sanguineum
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• Arbusto caducifolio 
alcanzando alturas hasta 
de 2 metros

• Las hojas son palmadas 
con lóbulos

• Las flores se forman a 
inicios de la primavera y 
son rosadas con 5 
pétalos

• La fruta es una baya oval 
de color púrpura oscuro



Uva de Oregón alta
Tall Oregon-grape   Berberis aquifolium

• Arbusto perennifolio 
que crece de 1-2 
metros

• Las hojas son 
espinosas y parecidas 
a las del acebo

• Largas agrupaciones 
de pequeñas flores 
doradas en primavera

• Bayas azul oscuro 
polvoriento
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Uva de Oregón baja
Low Oregon-grape   Berberis nervosa

• Arbusto 
perennifolio 
que crece de 60 
cm 

• Hojas espinosas 
menos brillosas 
que las de uva 
de Oregón alta

• Largas 
agrupaciones 
de pequeñas 
flores doradas 
en primavera

• Bayas azul 
oscuro 
polvoriento
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Garrote del diablo
Devil’s club   Oplopanax horridus

• Arbusto perenne que 
crece de 1-3 metros 
de altura en grupos

• Hojas grandes se 
parece a las de arce

• Tallos gruesos tienen
muchas espinas
amarillentas

• Flores blancas
pequeñas en forma 
de pirámide

• Bayas de color rojo
brillante
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Salal
Salal Gaultheria shallon
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• Arbusto perennifolio de 
lento crecimiento

• Forma densos matorrales 
debajo de árboles

• Las hojas son duras, gruesas 
y en forma de huevo

• Flores blancas o rosadas al 
final de la primavera

• Las bayas son azul rojizas 
comestibles



Helecho de espada occidental
Sword fern   Polystichum munitum

• Helecho siempre verde que 
alcanza alturas hasta de 2 
metros

• Muy común en los bosques 
coníferas del noroeste

• Las frondas pueden crecer 
hasta 1 metro de longitud

• Se reproduce por esporas en 
el envés de las frondas
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Lonchite
Deer Fern   Blechnum spicant

• Helecho perenne
• Frondes crece de 20 a 80 

cm de altura
• Dos tipos de frondes: 

fértiles y estériles
• Frondes estériles de hoja

perenne crecen cerca del 
suelo

• Frondes fértiles son más
erguidos con folíolos más
angostos

• Crece en tierra húmeda, 
por ejemplo en bosques
húmedos y orillas de 
riachuelos



Epilobio (Adelfilla)
Fireweed   Epilobium angustifolium

• Hierba perenne
• Crece en largos parches
• Tallos rojos suaves y erguidos
• Hojas lanceoladas, largas y 

delgadas
• Flores en espiga son rosadas a 

magenta
• Las semillas son adheridas a 

pelos sedosos blancos

71

72

73



76

74

75

77

• Hierba perenne
• Hojas largas plumosas 

ordenadas en espiral 
sobre el tallo

• Flores blancas en 
forma de sombrilla

• Se propaga por 
rizomas

• Las flores desprenden 
un fuerte aroma dulce

Milenrama
Yarrow   Achillea millefolium



Ortiga mayor (Pringamosa)
Stinging nettle   Urtica dioica
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• Arbustiva perenne crece de 1-2 
metros de altura

• Forma densos parches
• Las hojas son opuestas en los 

tallos y son aserradas
• Las hojas y los tallos poseen 

pelos urticantes, que al contacto 
con la piel producen dolor 

• Se reproduce por semilla y por 
rizomas progresivos
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Gayuba (Uva de oso)
Kinnikinnick Arctostaphylos uva-ursi

• Arbusto cobertor siempre verde
• Ramas trepadoras con hojas 

gruesas, verde oscuras 
ordenadas alternadamente en 
los tallos

• Las hojas son pequeñas y 
lustrosas

• Flores blancas en forma de urna 
(copa)

• Bayas rojas formadas después de 
las flores
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Baya de nieve
Snowberry   Symphoricarpos albus
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• Arbusto caducifolio que 
alcanza alturas de 1-2 
metros

• Las hojas crecen en pares y 
tienen un tinte azul

• Flores en forma de 
campana blancas-rosadas

• Las bayas blancas largas no 
son comestibles para 
humanos pero son un 
importante fuente de 
alimento para la vida 
silvestre



Mora salvaje pequeña (Zarza pacífica)
Trailing blackberry   Rubus ursinus
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• Arbusto caducifolio o 
rastrero pequeño

• La única zarzamora 
nativa en el Pacífico 
noroeste

• Hojas usualmente en 
grupos de 3

• Las flores son blancas 
con pétalos delgados

• Frutos comestibles son 
de color púrpura oscuro, 
rojo o negro



Trillium
Trillium Trillium ovatum

• Flor silvestre perenne
• Tallos singulares soportan 

3 hojas grandes
• Las flores son blancas o 

rosadas, el color se vuelve 
oscuro cuando estas van 
envejeciendo

• Florece de marzo a junio
• Se propaga por debajo de 

la tierra por medio de 
rizomas



Fringecup
Fringecup Tellima grandiflora

• Hierba perenne
• Crece de 30 a 60 cm 

de altura
• Hojas en forma de 

corazón con 5-7 
lóbulos, dentadas y 
pilosas

• Muchas flores
pequeñas de color 
blanco a rojizo en una
espiga

• Flores en forma de 
copa, tienen un aroma 
fuerte

• Prefiere tierra húmeda



Piggyback Plant
Piggyback Plant   Tolmiea menziesii

• Hierba perenne
• Crece de 80 cm de altura
• Hojas con 5-7 lóbulos con  

dientes irregulares y 
redondeados

• Muchas flores pequeñas de 
color verde púrpura a café 
oscuro en una espiga

• A menudo crece en
bosques húmedos y orillas
de riachuelos

• Plántulas crecen sobre
hojas más viejas



Col de mofeta occidental
Skunk cabbage   Lysichiton americanus

• Hierba perenne con un 
aroma desagradable

• Hojas lanceoladas y 
grandes (40-100 cm)

• Flores de color amarillo a 
verde amarillento en una
espata aparecen a 
principios de primavera 

• Espádice de color amarillo
• Crece en tierras húmedas, 

por ejemplo ciénagas, 
pantanos, y orillas de 
riachuelos



Tiger lily
Tiger lily (Columbia lily)   Lilium columbianum

• Flor silvestre perenne
que crece de 30-120 
cm de altura

• Hojas lanceoladas de 
color verde brillante
crecen en verticilos

• Flores anaranjadas
con manchas de color 
marron

• Crece en praderas, 
bosques, y pradas
subalpinas
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