i- Uray mano ti tawenmo wenno uray kasano't
it Bum kabayagmo nga agbisikleta, nasken a natalgedka. ZER%

eta" Kaaduan kadatayo, iti man lugan wenno bisikleta, ket umanamong nga
addaantay amin iti responsibilidad para iti kinatalgedtayo ken dagiti sabsabali
kadagiti dalan. No agbisbisikleta, makatulongka a nataltalged ti kalsada para
kenka ken dadduma pay babaen kadagitoy a kannawidan ti panagannad:

Ammo Kuma ti Agpokuska a
Turungem Kanayon




Kissayan dagiti helmet ti nakaro

a pannakadangran ti ulo ken

utek. Agsarak ti komportable a
helmet ken iplastar daytoy tapno
apagiso — apagiso no kumepkep,
nakapantay iti ulom, ken saan nga
agukulog-kulog iti agsumbangir
nga igid wenno iti sango ken likod.

No nalakaka a makita ket
al-alistodaka a makita dagiti
drayber, nga ad-adu ti tiempoda
nga agresponde. Arariger
dagiti headlight, tail light,
naraniag a kawes ken suot

nga ag-reflect a nalaklakadaka
a makita dagiti sabali ken
mailasinda dagiti agbisbisikleta.

Ammo Kuma ti Turungem

Tipanangannurot  yannigid Kannawan Agsardeng

kadagiti linteg

ti trapiko ken
Agpokuska a Kanayon

panagaramat
kadagiti senyas ti
ima ket makatulon
a maamoan dagiti
drayber no sadino
ti papanam.

Dimo ipalaubos a maiyadayo ti
atensyonmo iti panagbisikletam
ti teleponom, dagiti teknolohiya
ti panagbsikletam, weno dagiti
earphone mo. No alerto ken
nakapokuska iti aglawlawmo,
nataltalgedka nga agbisbisikleta.
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