Quy vi ¢6 mudn stra nha hodc nang cap nha cta quy vi trong nam nay

khéng? H&y can nhic viéc stv dung céc san pham va cic nguyén tic bao vé

mdi trredng dé c6 thé:

Tiét Kiém Tién

Viéc tan dung nhirng dac diém tiét kiém nang lvgng va
nuéc, nhw dén tiét kiém dién, I¢p cach nhiét, hodc bon cau
tiét kiém nwdc sé gitip quy vj tiét kiém chi phi cho céc héa
don tién ich. Viéc str dung va bdo tri cac san pham lau bén
va hiéu qua hon cling d& tén kém hon.

Tang Thém Gia Tri

Viéc dv tinh k§ lw@ng khi stra nha theo phwong thirc bao vé
mai trrdng cé thé nang gid tri nha clia quy vi va git gia lau
dai. Nghién ctru cho thdy trung binh nhi*rng cdn nha dugrc
xay dung theo phuwong thirc bao vé mdi trvdong cé gia ban
cao hon tlr 4.8% dén 28% so v&i nhirng can nha binh
thuong, va ¢ chiéu huéng ban nhanh hon.

Bao Vé M6i Trwong

Cac dy an stra nha theo phwong thirc bao vé moi trudng cd
thé gitp gidm b&t réc, tiét kiém nang lvong va nwdce, giam

n

phét tan khi nha kinh, bao vé méi sinh va cai thién pham
chéat khong khi va nwdrce.

Cai Thién Sirc Khoée

Bang céch chon nhirng vat liéu xay dwng khéng c6 hodc c6
it chat doc hai va st dung nhi*ng ddc diém thiét k& nham
gia tang tdi da hé théng théng hoi va énh séng tw nhién,
quy vi c6 thé cai thién pham chat khong khi trong nha cta
quy vi, tranh dwgc dm moc va nhirng chét dj (Png gay nén
céc van dé sirc khde nhw bénh suyén.

Cai Thién D6 Bén va Sy Thoai Mai

Viéc st dung nhi*ng vat liéu bén, chat pht bé mat tw nhién,
bdng dén loai tot va nang cdp céc thiét bj tiét kiém dién sé
tao nén nhirng khéng gian tha vi, thoai méi va [au bén hon.

b Y Ve ~ Ve ~ 2 Y
O TAI NHA KHI LON TUOI: CAC KE HOACH SUA NHA
Nguyén tac chinh clia viéc sra nha theo cach bao vé mai tridng 1a nghi dén nhu cau au dai cba quy vi khi lén tudi, ciing nhw
nhu cdu clia nhing ngudi cu trd trong twong lai. Khai niém nay goi la cdch “Thiét K& Phd Thong.” Cach Thiét K& Phé Thong
gilip giai quyét viéc di lai va sw an toan clia ngudi cao nién dé cho can nha tré nén hru dung, hiru hiéu va thoai mai hon.

Nhirng ddc diém chinh bao gom:

o Clraravao c6 tay nam bang thanh ngang thay vi qua nam tron

e Tl 6 cac ngdn kéo ra dugrc

e Ban c¢6 thé chinh d6 cao

¢ Phong tam, bdn tam va bon cau dé ra vao

e Thém dén c6 cong téc Ion, loai ndt phang

o Clra va l6i di trong nha réng rai thun tién cho xe lan
* LGi vao nha khong c6 buc thang

* Nha mét tang

* C6 chd vin va tay vin

MUON BIET THEM CHI TIET

www.greentools.us
www.builtgreen.net
www.northwestenergystar.com

dinh dang khac theo yéu cau
206-477-4466 ¢ TTY Relay: 711
1-800-325-6165 ext. 7-4466
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HAY TIET KIEM TIEN BANG CACH SUA TUNG
PHONG MOT TRONG NHA CUA QUY VI THEO
PHUONG THU’C BAO VE MOI TRUONG

< AN

BAT PAU

Bwdc #1 Dat ra nhirng wu tién vé viéc bao vé moi
treong va néu ¢ nho dén kién trac sw
hodc nha thau, hdy ban trudc véi ho vé
nhirng wu tién nay.

Bwdc #2 Tim hi€u vé cac san pham va vat liéu san
6 gitup bao vé moi trrong.
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Bwéc #3 Néu can, hdy chon moét kién tric sw/nha thau

6 kinh nghiém vé phrong dién bao vé moi
tredng hay nhirng nguwdi da tirng lam viéc
v@i cac hé théng duoc chirng nhan chang
han nhw Build Green hodc LEED (D&n Dau Vé
Thiét K& Nang Lugng va M6i Truong).

Bwéc #4 Tan dung nhirng ngudn tro gidp san cd, thi

du nhw hang giam gia, qua tang khich 1&, cac
khoan vay c6 lai suat thap va tro cap.



Chi Dan DGi V&i Phong Tam Chi Dan DGi V&i Phong Tam

Tools . - *® Thay bon cau, voi sen va vdi nwdc cd, bi ri hoac tén nuéc * Thay bon cau, voi sen va voi nwéc cd, bi ri hodc tén nwéc
KinTe bang nhirng san pham hiéu EPA WaterSense. b&ng nhirng san pham hiéu EPA WaterSense.
ing County S . z a < o 9 . 2 a o
Powered by the Solid Waste Division e Dung loai quat dugc chirng nhan HVI hodc Energy — PN > e Dung loai quat dwgc chitng nhan HVI hodc Energy
s Star dé tranh réu va méc. ] ks y  Star dé tranh réu va méc.

o Tranh trai san nha bang nhya vinyl. Nén can nhic Il | =+ o Tranh trai san nha bang nhya vinyl. Nén can
nhing lva chon khac nhu san nha bang chat _ _ Ty nhac nhitng Iwva chon khdc nhw san nha bang
lenoleum tw nhién hodc san gach. : o . chat lenoleum ty nhién hodc san gach.

Chi Dan D4&i V&i Nha Bép

o Chon céc vat liéu ¢4 thé tai
ché hodc tai tao nhanh chdng,
chéng han nhu gach I3t twong bang
thly tinh tai ché, san nha bang gb
tre, t bang gb ép hodc cdc mt ban
bang vat liéu tai ché.

e Chon son, chat phd bé mat va keo _ S RS Chi Dan Déi Vé&i Gac
dan c6 it chat doc hai (it hodc khéng _ ' _ ? N ' Xép/Mai Nha
¢4 VOC va khong c6 chat urea- 3 N\ ~ & ' - . o Can thém I&p cach nhiét?
formaldehyde). '

_ SN ) 3 Nén can nhic viéc dung san
¢ Chon d6 gia dung va dén hiéu 5 o ' - ’ W SR pham cach nhiét dang phun.

ENERGY STAR. ‘ _ __ ) _ L . e khi lam mai nha mdi hay tim loai vat liéu tai
e T&i ché nhirng do gia dung va vat \ N e | R\ < Pk 7 D, . chfe va t!wn gian baonhaih dul’o’s lau h’o'n;
liéu x3 = : N : ; : N - Trdnh dung nhirng vat liéu cd I6p phiu bang
iéu xay dwng cd. | s (4 4 ; < ; i te " * s N Ap A2 e L
: | 3 N ; ' ) dong va ké€m, va nhi*rng vat liéu cé chat chong
mac, vi chdng sé lam 6 nhiém nudc mua.
¢ Néu lam mai nha md&i, nén nghi dén viéc gan
|&p cach nhiét cirng & trén [&p pht ngoai.

e Tai ché van lop ci.

Chi Dan P&i V&i Phong Khach / .t s T YR /A ,
» Han ch€ dung tham; vi tham tich tu nhiing chit gy BB 0\ N 4 LR i

di 'ng nhu bui va vay da cla thd nudi va vé lau
dai ¢ thé thai ra nhirng chat khi doc hai.
 Néu dung tham, hay chon loai tham

¢ Tién hanh viéc kiém tra nang lvong toan
can nha nham tim nhi¥ng thiét bj nang
cap c6 thé gilp tiét kiém duwgc nhiéu tién

Tréng Cay Canh/Chdm S6c Vwon
o Dung loai bé téng hodc nhyra duwdng cé thé tham
nwéc mua dé trai duong xe chay va I8i di.

nhat. Xem xét can nha cta quy vi theo Tai Liéu
Hwéng Dan Ty Kiém Tra Nang Luong Trong Nha
hodc thué mot chuyén vién kiém tra hiéu nang
trong nha.

mong, lam bang vat liéu tai ché hodc
loai tham ¢4 tirng miéng vudng khong
can dén keo.

* Gan hé thdng diu chinh nhigt do tur « Chéng lai thoi tiét bang cach trét kin cac khe ho
dong hiéu ENERGY STAR. = e : va gan dai cao su quanh khung ctra s6 va khung
e Gan clra s6 m&i c6 U-Value tir .35 tré xudng ' = clrara vao.
(U-Value cang thap cang tét). : =

o Chon céc loai cy, bui cdy va hoa ban dja it can
twdi nwdec va cham sdc.

e Tron |&p dat phii véi phan G dé dat dugc tét hon,
ngan chan co dai phét trién va tiét kiém nudc.




