
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 كيف يجري الاختبار؟

أو كنت على اتصال وثيق بشخص مصاب  ١٩-إذا كانت لديك أعراض كوفيد 
، فيجب عليك السعي للحصول على الاختبار. الأشخاص ١٩-بـمرض كوفيد 

الذين يبحثون عن الاختبار يجب عليهم الاتصال أولاً بمقدمي الرعاية الصحية 
 الخاص بهم.

 
 
 

 

 قم بزيارة مقدم الرعاية
 

يتم تقييم الأشخاص عبر الهاتف او  
بالفحص المباشر من قبل مقدمي الرعاية 

 الصحية المختصين لرعاية مرضي
. استنادًا إلى إرشادات وزارة ١٩-كوفيد 

الصحة في ولاية واشنطن الخاصة 
لتحديد أولوية اجراء الاختبار، يحدد 

مقدم الرعاية الصحية ما إذا كان 
 الاختبار ضرورياً.

 
 

 

 

 

 أخذ مسحة من الأنف
 

 ١٩-كوفيدإذا قرر مقدم الخدمة أن اختبار 
ضروري، فسيأخذ مسحة من الأنف، أو 

سيقدم للمريض تعليمات لأخذ مسحة أنفية 
 .بنفسه

 
 
 
 
 

 

 إرسال المسحة إلى المختبرات
 

ترُسَل بعد ذلك أدوات الاختبار مع المسحة 
 .إلى المختبر لتقييمها

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 إلى المريض الاختبارنتيجة إرسال 
 

إذا كانت نتيجة الاختبار إيجابية، فسنبلغ 
Public Health — Seattle & 

King County ( إدارة الصحة 
( سياتلومدينة  كينج مقاطعة —العامة 

 .بنتائج الاختبارات

 
 

 
 المعلومات التي تحتاج إلى معرفتها بشأن

 ١٩-اختبار كوفيد
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 ؟كيف أحصل على الاختبار

أو على  ١٩-يجب اجراء الاختبار لأي شخص يعاني من أعراض كوفيد 
. طريقة حصولك على الاختبار ١٩-اتصال وثيق مع شخص لديه كوفيد 

. المجموعات ذات الأولوية، مثل من تكون وما هي طبيعة عملكعلى تعتمد 
المسعفين، والعاملين في مجال الرعاية الصحية، وأولئك الذين يعيشون في 

بيئات جماعية مثل الملاجئ ودور الرعاية طويلة المدى، لهم طريقة مختلفة 
بسبب ارتفاع  يحصلون بها على الاختبار عن تلك المتبعة لعامة الناس 

 خطر الإصابة لديهم.
 
 
 
 
 

 

 المستجيبون الأوائل
 

يجب على المستجيبين الأوائل، مثل ضباط الشرطة، وأفراد 
خدمة الطوارئ الطبية، التحدث إلى موظف الصحة المعني 

ستجُرى . ١٩-كوفيدبهم إذا كانوا يعانون من أعراض 
ترتيبات خاصة لإجراء الاختبار بسرعة بحيث يستطيع 

 .عاًالمستجيبون الأوائل العودة إلى العمل سري
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 عاملو الرعاية الصحية
 

يجب على عاملي الرعاية الصحية التحدث إلى 
مسؤول قسم الخدمات الصحية للموظفين، أو مقدم 
الرعاية الصحية المعني بهم إذا كانوا يعانون من 

، وسيقوم هذا الشخص بإتاحة ١٩-أعراض كوفيد
 .الاختبارات لهم

 
 
 
 
 

 
يعملون في أماكن الأشخاص الذين يعيشون أو 

 تجمعات
 

الأشخاص الذين يعيشون أو يعملون في أماكن 
تجمعات، مثل منشآت الرعاية طويلة الأمد أو 

خدمات المشردين، لديهم خدمات صحية مخصصة 
يمكنها مساعدة الأشخاص الذين يعانون من 

في الوصول إلى الاختبار  ١٩-كوفيدأعراض 
 .والدعم بأمان

 
 

 

 الأشخاص المرضى
 

إذا لم تكن ضمن إحدى هذه المجموعات وتعاني 
أو كنت على  ١٩-من أعراض مرض كوفيد 

اتصال وثيق مع شخص مصاب بـمرض كوفيد 
، فيرجى الاتصال بمقدم الرعاية الصحية ١٩-

الخاص بك. حتى إذا لم يكن مقدم الرعاية 
بك يجري الاختبار، فيمكنه  الصحية الخاص

العثور  مناقشة الأعراض معك ومساعدتك في
 .على الاختبار والرعاية
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. نحيطكم علما ٢٠٢٠مايو  12تم مراجعة هذه المعلومات المصورة هذه في 
بان هذه المعلومات قابلة للتغيير. لمزيد من المعلومات، قم بزيارة صفحة 

 :١٩-الخاصة بنا حول كوفيد  بيالو
/arabiccovidwww.kingcounty.gov/ 

  
، فالمترجمون الفوريون متاحون في 19-إذا كانت لديك أسئلة حول كوفيد

King County Coronavirus Call Center ( مركز اتصالات
لطلب مترجم فوري، اتصل على (. كورونامقاطعة كينج الخاص بفيروس 

 .206-477-3977الرقم 

https://www.kingcounty.gov/covid/arabic

