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COVID-19 疫苗是保护您的孩子免于住院
或出现长期症状的最佳方法

• 虽然COVID-19在婴儿和儿童身上通常并不严重，但COVID-19 
可以导致需住院治疗的严重感染或“长期 COVID”。

• 疫苗如同汽车安全座椅：它可以保护小
孩子避免受到严重危险的可能性，即使
不太可能会发生。



接种疫苗有助孩子保持童真。

当孩子们都接种最近新的
疫苗，他们可以安全地从
事更多他们喜欢的活动，
例如上学前班以及与朋友
和家人一起在室内活动。



COVID-19 疫苗让孩子们更安全地与他人相处

让您的孩子接种疫苗还可
以保护家人和朋友，尤其
是那些处于高风险中的人。



儿童疫苗安全有效吗？

是。 FDA 确定该疫苗在临床研究中没有发现
严重的安全问题。

接种疫苗的儿童仍有可能感染 COVID，但病
情会较轻微。

疫苗能预防最重大的事情：它可以防止住院、
严重的健康问题和死亡。



什麽类型的COVID-19疫苗可供婴幼儿接种 ?

6 个月大以上的儿童可以接
种辉瑞 (Pfizer) 或莫德纳
(Moderna) COVID-19 疫苗



我的婴儿或幼儿需要接种多少剂疫苗？

年满6 个月至 5 岁的儿童可能需要接种多剂的
COVID-19 疫苗才能算是保有最新的接种状态，
包括至少 1 剂升级版的辉瑞或莫德纳疫苗。这
取决于他们之前接种了几剂疫苗和年龄。

如果您对您需要接种几剂疫苗有疑问，请谘询
您的医疗保健提供者。



婴幼儿疫苗裡含有什麽成分 ?

活性成分：mRNA（一种分子，可以教会您的细胞如何识别冠状病
毒，以便它们能够快速对抗它）

• 辉瑞 (Pfizer) 的其他成分：氨基醇、脂质（脂肪）、氯化钠（盐）
和蔗糖（糖）。

• 莫德纳（Moderna）的其他成分：脂质（脂肪）、乙酸钠和三水
乙酸钠（盐）、酸稳定剂和蔗糖（糖）。



儿童疫苗是否免费？

是。接种 COVID-19 疫苗一直是
免费的。

无论保险或移民身份如何，居住
在美国的每个人都可以免费接种
COVID-19 疫苗。



婴幼儿常见的副作用有哪些？

• 注射的部位酸痛
• 烦躁和哭闹
• 嗜睡和倦怠
• 食慾不振

罕见的副作用：噁心/呕吐、发烧、寒颤、
腺体肿胀。

这些都是正常迹象，表示他们的身体正在建
立免疫力。

副作用通常持续一两天。常见的副作用包括：



儿童接种疫苗与心肌炎之间是否有关联性?

• 在青少年男性中，接种mRNA 疫苗与
一种称为心肌炎的罕见疾病之间存在
关联性，这是一种心脏炎症。

• 这种情况与 11 岁以下儿童的 COVID-
19 疫苗接种无关。 。



儿童接种疫苗与心肌炎之间是否有关联性?

• 针对 5 岁以下儿童接种莫德纳
(Moderna) 或辉瑞 (Pfizer) 疫苗所做
的研究中，没有通报病例。

• 一项针对 5 至11 岁儿童的大型全国
性研究发现，与接种疫苗相. 比，
他们因感染 COVID-19 而患心肌炎
的可能性更大。



婴幼儿可到哪裡接种疫苗？

您可以跟:

• 儿科医生办公室
• 诊所
• 疫苗接种站点
进行预约，有些药房将能夠为幼儿施打疫苗。

要查找您附近的疫苗接种站点或预约接种时间：
• kingcounty.gov/covid/vaccine/chinese-simp
• 请致电华盛顿州的 COVID-19信息热线 1-800-525-0127，然后按＃（电

话接通时请说出您需要的语言）。

https://kingcounty.gov/depts/health/covid-19/languages/chinese/vaccine-simplified.aspx


在孩子前往疫苗接种预约前，我应该做什
麽准备？

• 让您的孩子穿短袖或易于捲起的宽松衣
袖。

• 对您的孩子诚实：注射将会痛一会儿或
感觉像被掐一下。

• 带一本书或小玩具以供您的孩子在等候
期间使用。



我有困难到达疫苗接种站点。有什麽帮助
可以提供吗？

无障碍辅助：如需残障便利安排，请发送电子邮件至：
publichealthaccommodations@kingcounty.gov。

语言协助：请致电华盛顿州的 COVID-19信息热线 1-800-525-0127，
然后按＃（电话接通时请说出您需要的语言）。

交通：请在上午 8:30 至下午 4:00 致电交通资源专线 (TRL)：425-

943-6760。或浏览 www.FindARide.org

mailto:publichealthaccommodations@kingcounty.gov


kingcounty.gov/vaccine/chinese-simp


