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COVID-19 疫苗是保護您的孩子免於住院
或出現長期症狀的最佳方法。

• 雖然COVID-19在嬰兒和兒童身上通常並不嚴重，但COVID-19 
可以導致需住院治療的嚴重感染或“長期COVID”。

• 疫苗如同汽車安全座椅：它可以保護小
孩子避免受到嚴重危險的可能性，即使
不太可能會發生。



接種疫苗有助孩子保持童真。

當孩子們都接種最近新的
疫苗，他們可以安全地從
事更多他們喜歡的活動，
例如上學前班以及與朋友
和家人一起在室內活動。



COVID-19 疫苗讓孩子們更安全地與他人相處

讓您的孩子接種疫苗還可以
保護家人和朋友，尤其是那
些處於高風險中的人。



兒童疫苗安全有效嗎？

是。 FDA 確定該疫苗在臨床研究中沒有發現
嚴重的安全問題。

接種疫苗的兒童仍有可能感染 COVID，但病
情會較輕微。

疫苗能預防最重大的事情：它可以防止住院、
嚴重的健康問題和死亡。



什麼類型的COVID-19疫苗可供嬰幼兒接種？

6 個月大以上的兒童可以接種輝
瑞 (Pfizer) 或莫德納 (Moderna) 
COVID-19 疫苗



我的嬰兒或幼兒需要接種多少劑疫苗？

年滿6 個月至 5 歲的兒童可能需要接種多劑的
COVID-19 疫苗才能算是保有最新的接種狀態
，包括至少 1 劑升級版的輝瑞或莫德納疫苗。
這取決於他們之前接種了幾劑疫苗和年齡。

如果您對您需要接種幾劑疫苗有疑問，請諮詢
您的醫療保健提供者。



嬰幼兒疫苗裡含有什麼成分？

活性成分：mRNA（一種分子，可以教會您的細胞如何識別冠狀病
毒，以便它們能夠快速對抗它）

• 輝瑞 (Pfizer) 的其他成分：氨基醇、脂質（脂肪）、氯化鈉（鹽）
和蔗糖（糖）。

• 莫德納 (Moderna) 的其他成分：脂質（脂肪）、乙酸鈉和三水乙
酸鈉（鹽）、酸穩定劑和蔗糖（糖）。



兒童疫苗是否免費？

是。接種 COVID-19 疫苗一直是
免費的。

無論移民身份如何或有無保險，
華州的兒童都可免費接種COVID-
19疫苗。



嬰幼兒常見的副作用有哪些？

• 注射的部位酸痛
• 煩躁和哭鬧
• 嗜睡和倦怠
• 食慾不振

罕見的副作用：噁心/嘔吐、發燒、寒顫、
腺體腫脹。

這些都是正常跡象，表示他們的身體正在建
立免疫力。

副作用通常持續一兩天。常見的副作用包括：



兒童接種疫苗與心肌炎之間是否有關聯性？

• 在青少年男性中，接種mRNA 疫苗與
一種稱為心肌炎的罕見疾病之間存在
關聯性，這是一種心臟炎症。

• 這種情況與 11 歲以下兒童的 COVID-
19 疫苗接種無關。



兒童接種疫苗與心肌炎之間是否有關聯性？

• 針對 5 歲以下兒童接種莫德納
(Moderna) 或輝瑞 (Pfizer) 疫苗所做
的研究中，沒有通報病例。

• 一項針對 5至11 歲兒童的大型全國
性研究發現，與接種疫苗相比，他
們因感染 COVID-19 而患心肌炎的
可能性更大。



嬰幼兒可到哪裡接種疫苗？

您可以跟:

• 兒科醫生辦公室
• 診所
• 疫苗接種站點
進行預約，有些藥房將能夠為幼兒接種
疫苗。

要查找您附近的疫苗接種站點或預約接種時間 ：
• kingcounty.gov/covid/vaccine/chinese-trad
• 請致電華盛頓州的 COVID-19 信息熱線 1-800-525-0127，然後

按＃ （電話接通時請說出您需要的語言）

https://kingcounty.gov/depts/health/covid-19/languages/chinese/vaccine-traditional.aspx


在孩子前往疫苗接種預約前，我應該做什
麼準備？

• 讓您的孩子穿短袖或易於捲起的寬鬆衣
袖。

• 對您的孩子誠實：注射將會痛一會兒或
感覺像被掐一下。

• 帶一本書或小玩具以供您的孩子在等候
期間使用。



我有困難到達疫苗接種站點。有什麼幫助
可以提供嗎？

無障礙輔助：如需殘障便利安排，請發送電子郵件至：
publichealthaccommodations@kingcounty.gov。

語言協助：請致電華盛頓州的 COVID-19 信息熱線 1-800-525-0127
，然後按＃ （電話接通時請說出您需要的語言）

交通：請在上午8 時30分至下午 4 時致電交通資源專線：
425-943-6760。或瀏覽 www.FindARide.org。

mailto:publichealthaccommodations@kingcounty.gov
https://www.findaride.org/
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