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CAN YOU FiND 3 WAYS TO GET TO THE PARK?


















YOUR PERFECT DAY
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Théng Tin Danh Cho Phu Huynh va Gia Pinh vé Covid va Cac
Loai Vac-Xin Khac Cho Tré Em

Tai sao con tdi can phai tiém vac-xin?
Vac-xin giup bao vé con quy vi khéi cac bénh nghiém trong nhu bénh sé&i, COVID va bai liét.

Vac-xin day co thé cach tu bao vé ban than khéi bi nhiém trung dé khéng cé nguy ca bj bénh
nang.

Vac-xin bao vé moi nguoi trong cong dong. Khi tat cd chiing ta dugc tiém vac-xin, chiing ta sé ngan
nglra bénh 13y lan. Biéu dé dac biét quan trong ddi véi nhirng em bé con qua nhé dé tiém mot sé loai
vac-xin nhat dinh va nhirng ngudi ma ca thé ho hoan toan khong thé chong lai su nhiém trang, nhu
ngudi I6n tudi va ngudi nhiém HIV.

Vac-xin ¢6 cac tac dung phu nao khéng?

Moi phuong phap diéu triy té déu c6 tac dung phu, ké ca vac-xin. Tac dung phu nhe gitp cho quy vi
biét rang co thé quy vi dang xay dung su bao vé. Cac tac dung phu thudng gap bao gobm dau nhire,
s6t nhe va cdm thay mét mai.

Tac dung phu nghiém trong la cuc ky hiém thay. Hiém nhu thé nao? Cr mot triéu liéu vac-xin thi chi
c6 1-2 ngudi bi di irng nghiém trong. D6 la khoang 0.0002% cla tat ca cac vac-xin dugc tiém.

T6i c6 thé lam gi dé viéc tiém vac-xin bét cang thang hon?

« Cam theo d6 choi, sach hodc chan yéu thich cta con quy vi dé bé cdm thay
thoai mai hon. Hay thanh that vé&i con quy vi. Giai thich rang cac mi tiém vac-
xin ¢4 thé cam thay nhu bi chich hoac chdm, nhung né sé khong dau lau.

+ Héi nha cung cap dich vu cham séc sirc khée ctia con quy vi vé thudc boi giam
dau hoac binh xit lam mat.

« Danh lac huéng con quy vi trong lic bé dang dugc tiém vac-xin bang mot bai
hat, cdu chuyén hodc cai 6m.

+ Hit thé sau cung véi con quy vi dé gitp “thoi bay” can dau.

Lam cach nao dé tiém vac-xin cho con tdi?

Tiém vac-xin COVID-19 mién phi: Tré em c6 thé dugc tiém vac-xin COVID-19 mién phi tai nhiéu tiém
thudc, van phong bac st hodc phong kham clia tré va tir cac dia diém duoc liét ké trén
kingcounty.gov/vaccine (s&r dung menu tha xuoéng cho nhiéu ngén ng).

Chuong Trinh Tiém Vac-xin Mién Phi Cho Tré Em: Tré em tur 18 tudi tré xudng c6 thé dugc tiém
vac-xin mién phi tir nhiéu nha cung cap dich vu cham séc strc khoe tai Tiéu Bang Washington. C6 thé
c6 mot khoan phi hanh chinh, nhung quy vi c6 thé yéu cau dugc mién phi. Tim nha cung cdp hoac
nhan trg gitip vé bao hiém bang cach goi CHAP: 1-800-756-5437 (chi c6 bang tiéng Anh/tiéng Tay Ban
Nha)

Tré em c6 thé tiém nhiéu loai vac-xin trong cing mét ngay mat cach an toan. Diéu nay cé thé
gilp quy vi tiét kiém thoi gian va tién bac!
Théng tin bd sung: Truy cap kingcounty.gov/findaclinic d& biét thém

thong tin (chi c6 bang tiéng Anh/tiéng Tay Ban Nha). Public Health |
Seattle & King County




