
HƯỚNG DẪN

MỤC ĐÍCH SỬ DỤNG
BinaxNOW™ COVID-19 Antigen Self Test là xét nghiệm miễn dịch bằng que thử nhanh, nhằm phát hiện định 
tính kháng nguyên protein nucleocapsid từ SARS-CoV-2 từ những người có hoặc không có triệu chứng hoặc các 
nguyên nhân dịch tễ khác nghi nhiễm COVID-19 khi được xét nghiệm hai lần trong ba ngày, các lần xét nghiệm 
cách nhau ít nhất 36 giờ. Xét nghiệm này được cho phép sử dụng tại nhà không kê đơn với các mẫu dịch mũi 
ngoài (lỗ mũi ngoài) tự lấy từ những người từ 15 tuổi trở lên hoặc các mẫu dịch mũi ngoài do người lớn lấy mẫu 
cho những người từ hai tuổi trở lên. 

BinaxNOW COVID-19 Antigen Self Test không phân biệt giữa SARS-CoV và SARS-CoV-2.

Kết quả dùng để xác định kháng nguyên protein nucleocapsid SARS-CoV-2. Kháng nguyên thường được phát 
hiện trong tăm bông dịch mũi ngoài (lỗ mũi ngoài) trong giai đoạn nhiễm trùng cấp tính. Kết quả dương tính 
cho biết có tồn tại kháng nguyên virus, nhưng cần phải có mối liên hệ lâm sàng với tiền sử bệnh nhân và các 
thông tin chẩn đoán khác để xác định tình trạng nhiễm trùng. Các kết quả dương tính không loại trừ khả năng 
nhiễm trùng hoặc đồng nhiễm các vi-rút khác. Tác nhân được phát hiện có thể không phải là nguyên nhân xác 
định bệnh. Những người có kết quả xét nghiệm dương tính với BinaxNOW COVID-19 Antigen Self Test nên tự 
cách ly và hỏi bác sĩ hoặc nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của họ về dịch vụ chăm sóc theo dõi vì có thể 
cần phải xét nghiệm bổ sung.

Kết quả âm tính nên được coi là kết quả giả định, không loại trừ khả năng nhiễm SARS-CoV-2 và không nên 
được sử dụng làm cơ sở duy nhất cho các quyết định điều trị hoặc quản lý bệnh nhân, bao gồm cả các quyết 
định kiểm soát nhiễm trùng. Kết quả âm tính nên được xem xét trong tình hình một cá nhân vừa mới phơi 
nhiễm, tiền sử và sự xuất hiện của các dấu hiệu và triệu chứng lâm sàng phù hợp với COVID-19 và được xác 
nhận bằng xét nghiệm phân tử, nếu cần, để quản lý bệnh nhân. 

Đối với các chương trình xét nghiệm tuần tự, có thể cần xét nghiệm xác nhận bổ sung bằng xét nghiệm phân tử 
cho các kết quả âm tính, nếu có khả năng cao nhiễm COVID-19, như một người có tiếp xúc gần với COVID-19 
hoặc nghi ngờ phơi nhiễm COVID-19 hoặc trong các cộng đồng có tỷ lệ lây nhiễm cao. Cũng có thể cần xét 
nghiệm xác nhận bổ sung bằng xét nghiệm phân tử đối với các kết quả dương tính, nếu khả năng nhiễm 
COVID-19 thấp, như ở những người chưa từng phơi nhiễm với COVID-19 hoặc sống trong cộng đồng có tỷ lệ lây 
nhiễm thấp.

Những người có kết quả xét nghiệm âm tính và tiếp tục gặp các triệu chứng giống bị COVID như sốt, ho và/hoặc 
khó thở vẫn có thể bị nhiễm SARS-CoV-2 và nên hỏi nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của họ về dịch vụ 
chăm sóc theo dõi. 

Các cá nhân nên báo cáo kết quả xét nghiệm của mình thông qua ứng dụng NAVICA và cung cấp tất cả các kết 
quả thu được từ sản phẩm này cho nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của họ để nhận dịch vụ chăm sóc 
y tế phù hợp. Tất cả các nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe sẽ báo cáo mọi kết quả xét nghiệm mà họ 
nhận được từ những người sử dụng sản phẩm được ủy quyền tới các cơ quan y tế công cộng có liên quan theo 
yêu cầu của địa phương, tiểu bang và liên bang bằng cách sử dụng mã LOINC và SNOMED thích hợp, theo định 
nghĩa trong Sơ đồ Mã Xét nghiệm Chẩn đoán Trong Ống nghiệm từ Phòng thí nghiệm (LIVD) cho các Xét nghiệm 
SARS-CoV-2 do CDC cung cấp. 

BinaxNOW COVID-19 Antigen Self Test dùng cho mục đích tự sử dụng không kê đơn và/hoặc áp dụng cho người 
dùng là người lớn xét nghiệm cho người khác từ 2 tuổi trở lên trong môi trường không phải phòng thí nghiệm. 
BinaxNOW COVID-19 Antigen Self Test chỉ sử dụng theo Giấy phép Sử dụng Khẩn cấp của Cơ quan Quản lý Thực 
phẩm và Dược phẩm.

CÁC CÂU HỎI THƯỜNG GẶP
Xét nghiệm này sẽ gây Đau phải không?
Không, tăm bông không nhọn và không gây đau. Đôi khi tăm bông có thể gây cảm giác hơi khó chịu hoặc nhột. 
Nếu quý vị cảm thấy đau, vui lòng dừng xét nghiệm và hỏi ý kiến của nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe.

Những Rủi ro và Lợi ích Đã biết và Tiềm ẩn của Xét nghiệm này là gì?
Rủi ro Tiềm ẩn Gồm:

•	Có thể thấy khó chịu trong quá trình lấy mẫu.

•	Kết quả xét nghiệm có thể không chính xác (xem phần Kết quả).

Các Lợi ích Tiềm năng Gồm:
•	Kết quả, cùng với các thông tin khác, có thể giúp nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của quý vị đưa 

ra lời khuyên sáng suốt về dịch vụ chăm sóc của quý vị.

•	Kết quả của xét nghiệm này có thể giúp hạn chế COVID-19 lây lan cho gia đình quý vị và những người 
khác trong cộng đồng của quý vị.

Sự Khác biệt Giữa Xét nghiệm Kháng nguyên và Xét nghiệm Phân tử là gì?
Có nhiều loại xét nghiệm COVID-19 khác nhau. Xét nghiệm phân tử (còn được gọi là xét nghiệm PCR) phát hiện 
vật chất di truyền từ vi-rút. Xét nghiệm kháng nguyên phát hiện các protein từ vi-rút. Xét nghiệm kháng nguyên 
rất đặc hiệu đối với vi-rút, nhưng không nhạy như xét nghiệm phân tử. Điều này có nghĩa là kết quả dương tính 
có độ chính xác cao, nhưng kết quả âm tính không loại trừ khả năng nhiễm trùng. Nếu kết quả xét nghiệm của 
quý vị là âm tính, quý vị nên trao đổi với nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của mình xem việc thực hiện 
thêm xét nghiệm phân tử có giúp ích cho dịch vụ chăm sóc của quý vị hay không và khi nào quý vị nên ngừng 
cách ly tại nhà.

Xét nghiệm này Chính xác đến đâu?
Dựa trên kết quả tạm thời của một nghiên cứu lâm sàng trong đó BinaxNOW COVID-19 Antigen Self Test được 
so sánh với xét nghiệm SARS-CoV-2 có độ nhạy cao được FDA phê duyệt, BinaxNOW COVID-19 Antigen Self Test 
đã xác định chính xác 91,7% mẫu dương tính và 100% mẫu âm tính.

Do quy mô mẫu của nghiên cứu lâm sàng về sử dụng tại nhà tương đối nhỏ, BinaxNOW COVID-19 Antigen Self 
Test được ước tính xác định chính xác từ 73,0% đến 98,9% mẫu dương tính, như được phản ánh trong Khoảng 
Tin cậy 95%. Điều này phù hợp với độ chính xác được xác định trong một nghiên cứu lâm sàng tại nhiều cơ sở 
riêng biệt ở Hoa Kỳ, trong đó xét nghiệm Thẻ Bạc COVID-19 BinaxNOW được thực hiện và kết quả được diễn 
giải bởi những người thực hiện xét nghiệm không có kinh nghiệm trong phòng thí nghiệm. Trong nghiên cứu 
đó, xét nghiệm Thẻ Bạc COVID-19 BinaxNOW xác định đúng 84,6% mẫu dương tính và 98,5% mẫu âm tính.

Độ chính xác của xét nghiệm này vẫn đang được nghiên cứu ở những bệnh nhân không có dấu hiệu và triệu 
chứng của nhiễm trùng đường hô hấp và đối với sàng lọc tuần tự. Độ chính xác có thể khác nhau ở những 
nhóm này.

Dựa vào thông tin này, kết quả âm tính có thể cần thực hiện xét nghiệm bổ sung để chắc chắn về kết quả của 
quý vị. Vui lòng trao đổi với nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của quý vị để xác định xem quý vị có cần 
xét nghiệm bổ sung hay không. 

Xét nghiệm Tuần tự là gì? 
Xét nghiệm Tuần tự COVID-19 là khi một người tự xét nghiệm COVID-19 định kỳ nhiều lần, như hàng ngày hoặc 
cách ngày. Bằng cách xét nghiệm thường xuyên hơn, quý vị có thể phát hiện COVID-19 nhanh hơn và giảm khả 
năng lây lan vi-rút. 

Chỉ Sử dụng Theo Giấy phép Sử dụng Khẩn cấp (EUA)  
Để sử dụng với các mẫu dịch mũi ngoài 

Chỉ Sử dụng cho mục đích Chẩn đoán trong ống nghiệm 

Xem trang sau để xem hướng dẫn trước khi bắt đầu xét nghiệm. 

Abbott Rapid Diagnostics
Hỗ trợ Kỹ thuật

Hoa Kỳ 
+ 1-833-637-1594 

ts.scr@abbott.com

Xem trang sau

TỔNG QUAN CÁC THÀNH PHẦN BỘ XÉT NGHIỆM

Abbott Diagnostics Scarborough, Inc.  
10 Southgate Road 
Scarborough, Maine 04074 USA 
www.globalpointofcare.abbott
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Không mở bất kỳ bộ phận nào trước khi đọc thông tin hướng dẫn ở mặt 
còn lại của tờ hướng dẫn này. !

Tôi cần biết gì về Kết quả Xét nghiệm Tuần tự?  
Nếu kết quả âm tính, quý vị nên xét nghiệm lại sau ít nhất 36 giờ. Nếu xét nghiệm lần đầu hoặc lần thứ hai của 
quý vị có kết quả dương tính, thì các protein từ vi-rút gây ra COVID-19 đã được tìm thấy trong mẫu vật của quý 
vị và quý vị có khả năng nhiễm COVID-19. Nếu quý vị có kết quả dương tính với BinaxNOW COVID-19 Antigen 
Self Test, quý vị nên tự cách ly và hỏi nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của mình về dịch vụ chăm sóc 
theo dõi để xác định các bước tiếp theo cần thực hiện. Quý vị có thể cần xét nghiệm bổ sung, tùy thuộc vào tiền 
sử sức khỏe cá nhân của quý vị và các yếu tố khác. 

Nếu cả xét nghiệm lần đầu và lần hai của quý vị đều âm tính, quý vị có thể không nhiễm COVID-19, tuy nhiên, 
quý vị nên tái khám với nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe nếu quý vị có nguy cơ cao bị nhiễm COVID-19 
hoặc đã biết có phơi nhiễm với COVID-19. Nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của quý vị có thể đề nghị 
quý vị cần thực hiện một xét nghiệm khác để xác định xem quý vị đã nhiễm vi-rút gây ra COVID-19 chưa hay cần 
xét nghiệm khác. 

BIỆN PHÁP PHÒNG NGỪA
1.	 Sử dụng cho mục đích chẩn đoán trong ống nghiệm.
2.	 Đeo khẩu trang an toàn hoặc đồ che mặt khác khi lấy mẫu dịch mũi ngoài cho trẻ em hoặc người khác.
3.	 Nên sử dụng găng tay khi thực hiện xét nghiệm. 
4.	 Để bộ dụng cụ xét nghiệm và các bộ phận của bộ dụng cụ tránh xa tầm tay trẻ em và vật nuôi trước và 

sau khi sử dụng.
5.	 Sản phẩm này chưa được FDA cho phép lưu hành hoặc phê duyệt nhưng đã được FDA cho phép sử 

dụng theo EUA.
6.	 Sản phẩm này chỉ được phê duyệt cho khả năng phát hiện các protein của SARS-CoV-2, không phải với 

bất kỳ loại vi-rút hoặc mầm bệnh nào khác.
7.	 Chỉ được sử dụng khẩn cấp sản phẩm này trong thời gian có tuyên bố về việc xuất hiện các trường hợp 

đáp ứng giấy phép sử dụng khẩn cấp cho chẩn đoán trong ống nghiệm nhằm phát hiện và/hoặc chẩn 
đoán COVID-19 theo Mục 564(b)(1) của Đạo luật Thực phẩm, Dược phẩm và Mỹ phẩm Liên bang, 21 
USC § 360bbb-3(b)(1), trừ khi tuyên bố bị chấm dứt hoặc ủy quyền bị thu hồi sớm hơn.

8.	 Các bước lấy và xử lý mẫu xét nghiệm thích hợp là yếu tố rất quan trọng để thu được kết quả chính xác. 
9.	 Không sử dụng bộ dụng cụ đã bị hở và/hoặc hàng giả.
10.	 Giữ nguyên lớp kẹp chì thẻ xét nghiệm trong túi giấy bạc cho đến ngay trước khi sử dụng. Không sử 

dụng nếu túi bị hư hỏng hoặc đã hở.
11.	 Không nhúng tăm bông vào dung dịch đệm hoặc chất lỏng khác trước khi đưa tăm bông vào mũi.
12.	 Không chạm vào đầu tăm bông khi thao tác với mẫu tăm bông.
13.	 Không sử dụng bộ dụng cụ đã quá ngày hết hạn.
14.	 Không làm lẫn lộn các thành phần từ các lô bộ dụng cụ khác nhau.
15.	 Tất cả các bộ phận của bộ dụng cụ đều là các vật dụng sử dụng một lần. Không sử dụng cho nhiều mẫu. 

Không sử dụng lại thẻ xét nghiệm.
16.	 Thải bỏ các thành phần của bộ dụng cụ và mẫu bệnh phẩm vào thùng rác gia đình.
17.	 KẾT QUẢ KHÔNG HỢP L� có thể xảy ra khi cho không đủ lượng thuốc thử vào thẻ xét nghiệm. Để đảm 

bảo cung cấp đủ lượng thuốc thử, giữ ống theo chiều thẳng đứng, 1/2 inch trên thành tăm bông và từ 
từ thêm các giọt.

18.	 Dung dịch Thuốc thử có chứa hóa chất độc hại (xem bảng bên dưới). Nếu dung dịch tiếp xúc với da hoặc 
mắt, hãy rửa với nhiều nước. Nếu vẫn thấy kích ứng, hãy hỏi ý kiến bác sĩ: https://www.poison.org/
contact-us hoặc 1-800-222-1222.

Tên hóa học/CAS Mã GHS cho từng Thành phần Nồng độ

Sodium Azide/26628-22-8 Độc cấp tính 2 (Miệng), H300 
Độc cấp tính 1 (Da), H310

0,0125%

BẢO QUẢN và ĐỘ ỔN ĐỊNH 
Bảo quản bộ dụng cụ ở 35,6-86°F (2-30°C). Đảm bảo rằng tất cả các thành phần xét nghiệm đều được bảo quản 
ở nhiệt độ phòng trước khi sử dụng.  
BinaxNOW COVID-19 Antigen Self Test hoạt động ổn định cho đến ngày hết hạn được ghi trên bao bì và hộp 
đựng phía ngoài sản phẩm.

KẾT QUẢ CỦA QUÝ VỊ CÓ Ý NGHĨA GÌ
Kết quả Dương tính
Kết quả xét nghiệm dương tính có nghĩa là rất có thể quý vị bị nhiễm COVID-19 và điều quan trọng là quý 
vị phải được nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của quý vị chăm sóc. Cũng có khả năng quý vị có thể 
bị cách ly để tránh lây lan vi-rút cho người khác. Khả năng rất thấp là xét nghiệm này có thể cho kết quả 
dương tính không chính xác (kết quả dương tính giả). Nếu quý vị có kết quả dương tính với BinaxNOW 
COVID-19 Antigen Self Test, quý vị nên tự cách ly và hỏi nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của quý 
vị về dịch vụ chăm sóc theo dõi. Nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của quý vị sẽ làm việc với quý vị 
để xác định cách chăm sóc tốt nhất cho quý vị dựa trên (các) kết quả xét nghiệm cùng tiền sử bệnh và các 
triệu chứng của quý vị.

Kết quả Âm tính
Kết quả xét nghiệm âm tính có nghĩa là không tìm thấy protein từ vi-rút gây ra COVID-19 trong mẫu thử 
của quý vị. Kết quả âm tính có thể cần xét nghiệm phân tử bổ sung để chắc chắn rằng quý vị không nhiễm 
COVID-19. 

Xét nghiệm này có thể cho kết quả âm tính không chính xác (âm tính giả) ở một số người mắc COVID-19. 
Điều này có nghĩa là quý vị vẫn có thể mắc COVID-19 dù có kết quả xét nghiệm âm tính. Nếu quý vị có kết 
quả xét nghiệm là âm tính và tiếp tục gặp phải triệu chứng mắc COVID-19 như sốt, ho và/hoặc khó thở, 
quý vị nên hỏi nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của mình về dịch vụ chăm sóc theo dõi. Vui lòng 
tham khảo ý kiến chuyên gia chăm sóc sức khỏe của quý vị nếu quý vị thấy các triệu chứng tiến triển, kéo 
dài hoặc trở nên nghiêm trọng hơn. Nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của quý vị sẽ xem xét kết quả 
xét nghiệm cùng mọi khía cạnh khác trong bệnh sử của quý vị (như các triệu chứng, khả năng phơi nhiễm 
và vị trí những nơi quý vị đã đến gần đây) để quyết định cách chăm sóc cho quý vị. Ví dụ: nhà cung cấp 
dịch vụ chăm sóc sức khỏe của quý vị có thể khuyên quý vị cần thực hiện một xét nghiệm khác để xác định 
xem quý vị có nhiễm vi-rút gây ra COVID-19 hay không.

Nếu thấy xuất hiện một vạch mờ và/hoặc không chắc chắn có vạch hay không, phải tiến hành xét nghiệm 
xác nhận bổ sung. Điều quan trọng là quý vị phải làm việc với nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của 
mình để giúp quý vị hiểu về các bước tiếp theo nên thực hiện.

Các Bộ phận của Thẻ Xét nghiệm:

1

2

3

Khung đọc Kết quả
Lỗ bên Trên

Lỗ bên DướiDải Xét nghiệm

Trên

Dưới

Bên ngoài Thẻ Bên trong Thẻ

VI

TIẾNG VIỆT

Các vật dụng xét nghiệm được cung cấp bên trong mỗi hộp. Chúng tôi khuyến nghị một người sử dụng hai bộ, 
xét nghiệm cách nhau ít nhất 36 giờ.

� Chờ 36 tiếng  
(1,5 ngày)

XÉT NGHIỆM 
LẦN 2

XÉT NGHIỆM 
LẦN 1

Bộ Xét nghiệm Gồm:

Tăm bông Thẻ Xét nghiệm trong Túi Ống Nhỏ giọt

BinaxNOW™

COVOO ID-19 Ag 
CARD

SAMPLE

CONTROL
hoặc

Ứng dụng NAVICA cho phép quý vị theo dõi kết quả cho 
các xét nghiệm COVID-19 BinaxNOW của quý vị. 

•	Các dòng điện thoại thông minh tương thích gồm có Apple 
iPhone chạy Hệ điều hành (iOS): phiên bản chính mới nhất và hai 
phiên bản chính trước đó (iPhone chạy iOS phiên bản 12 hoặc 
mới hơn) và Điện thoại Android: phiên bản chính mới nhất và 
hai phiên bản chính trước đó (điện thoại Android chạy OS phiên 
bản 9 hoặc mới hơn). 

•	Tải xuống ứng dụng bằng cách quét mã QR

•	Tạo một tài khoản

•	Thực hiện xét nghiệm COVID-19 (có sẵn hướng dẫn trực tuyến) 

•	Ghi lại kết quả của quý vị trong ứng dụng 

Ngoài ra, hãy truy cập www.binaxnow-selftest.abbott để biết 
hướng dẫn trực tuyến.

Ngày 1 Ngày 2 đến Ngày 3

ĐỐI CHỨNG

MẪU

BinaxNOW™

ANTIGEN SELF TEST
COVID-19

Kết quả Không hợp lệ
Kết quả không hợp lệ có nghĩa là xét nghiệm này không thể xác định quý vị nhiễm COVID-19 hay không. 
Cần thực hiện xét nghiệm mới để có kết quả hợp lệ. Vui lòng liên hệ với bộ phận Hỗ trợ Kỹ thuật theo số 
+ 1 833-637-1594.

http://www.binaxnow-selftest.abbott


HƯỚNG DẪN - BẮT ĐẦU TỪ ĐÂY
Đọc kỹ hướng dẫn trước khi bắt đầu xét nghiệm. 
Nên sử dụng găng tay (không được cung cấp) trong quá trình xét 
nghiệm. Xem mặt còn lại để biết thông tin quan trọng.  

TRƯỚC KHI BẮT ĐẦU
1. Rửa hoặc sát trùng tay. Đảm 

bảo tay khô trước khi bắt 
đầu.

A. CHUẨN BỊ XÉT NGHIỆM
Hộp của quý vị có thể chứa nhiều hơn một bộ xét nghiệm.  
Chỉ sử dụng một trong số những vật dụng sau cho mỗi lần xét nghiệm:

BinaxNOW™

COVID-19 Ag 
CARD

SAMPLE

CONTROL

Ống Nhỏ giọt Thiết bị �nh Thời gian
(không bao gồm)

Tăm bông Thẻ Xét nghiệm trong Túi

hoặc

! KHÔNG chạm vào bất kỳ bộ phận nào bên trong. Chỉ thao tác ở 
các cạnh của thẻ.

1

2

3

Khung đọc Kết quả
Lỗ bên Trên

Lỗ bên DướiDải Xét nghiệm

Trên

Dưới

Bên ngoài Thẻ Bên trong Thẻ

2. Lấy thẻ xét nghiệm ra khỏi túi.

Đảm bảo vạch đối chứng 
màu xanh dương xuất hiện 
trong khung đọc kết quả. 
Không sử dụng thẻ nếu không 
thấy vạch xuất hiện.

SAMPLE

CONTROL

Mở thẻ và đặt thẻ nằm 
phẳng trên bàn với mặt 
màu hồng hướng xuống. 
Quý vị có thể uốn thẻ theo 
hướng ngược lại để thẻ 
nằm phẳng. KHÔNG chạm vào dải xét nghiệm.

! Thẻ phải ở trạng thái NẰM PHẲNG trên bàn trong suốt thời gian 
xét nghiệm.

3. Tháo nắp ống nhỏ giọt.
Giữ ống nhỏ giọt thẳng ngay 
trên lỗ bên trên, không đặt 
nghiêng
Nhỏ 6 giọt vào lỗ bên trên.  
Không chạm đầu ống vào thẻ.

6 6 giọtgiọt

Lưu ý: Kết quả âm tính giả có thể xảy ra nếu nhỏ nhiều hơn 6 
giọt chất lỏng 

C. THỰC HIỆN XÉT NGHIỆM
! Giữ thẻ NẰM PHẲNG trên bàn.

6. Đặt đầu tăm bông vào lỗ 
bên dưới. 

Đẩy mạnh đầu tăm bông từ 
lỗ dưới lên cho đến khi có 
thể thấy tăm bông ở lỗ bên 
trên. 

Không lấy tăm bông ra khỏi 
thẻ. 

7. Xoay tăm bông sang phải 3 
lần để tăm bông thấm đều 
với các giọt thuốc thử. 

Không bỏ qua bước này. 

Để tăm bông trong thẻ 
trong thời gian còn lại.

Lưu ý: Kết quả âm tính giả có thể xảy ra nếu không xoay tăm 
bông.  

! KHÔNG lấy tăm bông ra.

8. Bóc lớp chống dính ra. Cẩn 
thận để không chạm vào 
các bộ phận khác của thẻ.

a   Bóc ra

Đậy mặt trái của thẻ lên 
tăm bông. Ấn mạnh vào hai 
vạch trên mép phải của thẻ 
để đóng lại. 

b   Đóng lại

Giữ thẻ nằm ngửa lên trên bàn.

! KHÔNG di chuyển hoặc chạm vào thẻ trong thời gian này. 

9. Chờ 15 phút 

Đọc kết quả sau 15 phút. 

Không đọc kết quả trước 
15 phút hoặc sau 30 phút. 

CHỜ 
15 PHÚT

ĐỌC 
TRONG KHOẢNG 
15-30 PHÚT

15
phút

Lưu ý: Vạch đối chứng có thể xuất hiện trong khung đọc kết 
quả trong vòng vài phút nhưng vạch xét nghiệm có thể mất 
đến 15 phút mới xuất hiện. 

Lưu ý: Không được đọc kết quả sau 30 phút.

3x

B. LẤY MẪU DỊCH MŨI
! Để ngón tay tránh xa đầu tăm bông.

4. Mở gói tăm bông ở đầu 
que. Lấy tăm bông ra ngoài. 

5. Cẩn thận lấy mẫu tăm bông 
ở cả hai lỗ mũi  
như trong hình. 

Đưa hết phần đầu mềm 
của tăm bông vào lỗ mũi 
(thường là 1/2 đến 3/4 
inch). 

Quý vị không cần phải đưa 
vào sâu hơn. 

Tối đa 3/4 incha

Dùng lực vừa phải, chà tăm 
bông vào toàn bộ thành 
trong của lỗ mũi. 

Xoay ít nhất 5 vòng lớn.  
Không chỉ là đưa đầu tăm 
bông vào. 

Xoay bên trong mỗi lỗ mũi 
khoảng 15 giây. 

Ít nhất 5 vòng lớnb

Sử dụng cùng tăm bông đó, 
lặp lại bước 5 ở lỗ mũi còn 
lại.

Ít nhất 5 vòng lớnc

Kiểm tra:  
Quý vị có ngoáy CẢ HAI lỗ mũi không?

Lưu ý: Kết quả âm tính giả có thể xảy ra nếu dịch mũi không 
được lấy đúng cách.

D. DIỄN GIẢI KẾT QUẢ
Kiểm tra Kết quả COVID-19 có Dương tính hay không

Tìm khung đọc kết quả và quan sát kỹ hai vạch màu hồng/tím.
Kết quả Dương tính: Nếu quý vị thấy hai vạch màu hồng/tím (một vạch 
ở nửa trên và một vạch ở nửa dưới), điều này có nghĩa là đã phát hiện 
mắc COVID-19.

Hãy nhìn kỹ! 

Vạch dưới cùng có thể rất 
mờ. Bất kỳ vạch hồng/tím 
nào có thể nhìn thấy bằng 
mắt thường ở đây đều 
cho Kết quả Dương tính.

ĐỐI CHỨNG

MẪU

Posi�ve Posi�ve

Solid Line Faint Line

hoặc

Vạch Liền

Dương tính

Vạch Mờ

Dương tính

Dưới đây là hình ảnh xét nghiệm dương tính thực tế. Ở bên phải, 
hãy để ý mức độ mờ của vạch dưới cùng.

Kiểm tra Kết quả COVID-19 có Âm tính hay không
Tìm khung đọc kết quả và quan sát có một vạch hồng/tím duy nhất 
trong khung hay không.
Kết quả Âm tính: Nếu quý vị thấy có duy nhất một vạch hồng/tím ở 
nửa trên, vị trí biểu thị “ Control„ (Đối chứng), điều này có nghĩa là 
không phát hiện COVID-19.

ĐỐI CHỨNG

MẪU

No Line

Negative

Không có Vạch

Âm tính

Kiểm tra xem có Kết quả Không hợp lệ hay không
Nếu quý vị thấy bất kỳ điều kiện nào trong số này, xét nghiệm không 
hợp lệ. Kết quả không hợp lệ có nghĩa là xét nghiệm này không 
thể xác định quý vị nhiễm COVID-19 hay không. Cần thực hiện xét 
nghiệm mới để có kết quả hợp lệ.
Vui lòng liên hệ với bộ phận Hỗ trợ Kỹ thuật theo số  
+ 1-833-637-1594.

No lines seen
Blue control

line only
Pink/purple

sample line only
Blue control line AND

pink/purple sample line
No lines seen

Blue control
line only

Pink/purple
sample line only

Blue control line AND
pink/purple sample line

No lines seen
Blue control

line only
Pink/purple

sample line only
Blue control line AND

pink/purple sample line

ĐỐI CHỨNG

MẪU

Không nhìn 
thấy vạch

Vạch đối 
chứng màu 
xanh dương
chỉ có vạch

Hồng/tím 
Chỉ có vạch 

mẫu

Vạch đối chứng 
màu xanh dương 

VÀ vạch mẫu 
hồng/tím

No lines seen
Blue control

line only
Pink/purple

sample line only
Blue control line AND

pink/purple sample line

Lưu ý: Xem mặt khác để đọc về ý nghĩa kết quả xét nghiệm của quý vị. 

E. THẢI BỎ BỘ DỤNG CỤ XÉT NGHIỆM
Vứt bỏ tất cả những thành phần 
của bộ dụng cụ xét nghiệm đã sử 
dụng vào thùng rác. BinaxNOW™

COVID-19 Ag 

CARD

SAMPLE
CONTROL

F. BÁO CÁO KẾT QUẢ CỦA QUÝ VỊ
Báo cáo kết quả xét nghiệm của quý vị thông qua ứng dụng NAVICA và 
bằng cách liên hệ với nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của quý vị.

Lưu ý: Xét nghiệm lần hai nên được thực hiện ít nhất 36 giờ sau xét 
nghiệm lần đầu.

� Chờ 36 tiếng  
(1,5 ngày) XÉT NGHIỆM LẦN 2XÉT NGHIỆM LẦN 1

Ngày 1 Ngày 2 đến Ngày 3


