
&
هل يجب أن أحصل على جرعات 

معززة محدثة من لقاح

COVID-19 ؟
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؟COVID-19لماذا تتوفر الجرعات المعززة للقاح 

. يتغير فيروس كورونا إلى متغيرات جديدة بمرور الوقت

المحدثة، والتي تسمى Pfizerوفايزر Modernaتستهدف معززات موديرنا 

 Omicronمتغيرات اومكرون،"bivalentثنائية التكافؤ "أيضًا معززات 

. COVID-19بالإضافة إلى السلالة الأصلية لـ 



من الذي يجب أن يحصل على الجرعات المعززة المحدثة 

؟ COVID-19من لقاح 

بجرعة معززة  (CDC)يوصي مركز السيطرة على الأمراض والوقاية منها

:شهرين على الأقل منذ آخر جرعة ل2إذا كان قد مضى ( ثنائية التكافؤ)محدثة 

سنوات فما فوق5كل شخص يبلغ من العمر •

سنوات والذين أكملوا سلسلة 4-أشهر 6الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين •

لا توجد توصية لأخذ اللقاحات المعززة )الأولية Modernaلقاحات موديرنا

سنوات والذين حصلوا على 4-أشهر 6للأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين 

Pfizer).لقاح فايزر
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ما هي المكونات الموجودة في الجرعات المعززة المحدثة 

؟ COVID-19من لقاح 

تحتوي على نفس Pfizerو Modernaجرعات اللقاح المعززة الجديدة من 

ي مع تغيير لاحد البروتينات التCOVID-19مكونات باقي اللقاحات الخاصة ب 

. Omicronتستهدف متغير اوميكرون 
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ما هي الاثار الجانبية للجرعات المحدثة للقاح 

COVID-19؟

مثل اللقاحات الأخرى، قد تصاب بألم في الذراع، أو حمى، أو صداع، أو إرهاق

.  ةتزول هذه الآثار الجانبية بشكل عام في غضون أيام قليل. بعد أخذ اللقاح
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ما هي الجرعة المعززة المحدثة التي يجب ان احصل 

عليها؟ 

. Pfizerو Modernaيمنكم اختيار أي من جرعات اللقاح المعززة المحدثة من 

ليها في لايتوجب الحصول على نفس نوع اللقاح من نفس الشركة التي حصلت ع

(.سنوات5إلا إذا كان عمرك أقل من )الأوليةالجرعات 
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متى يتوجب علي . مؤخراCOVIDلقد اصبت بفايروس 

؟ COVID-19الحصول على الجرعة المعززة المحدثة ل 

.  انتظر حتى تتعافى تمامًا ولا تظهر عليك الأعراض

تحدث مع مقدم الرعاية الصحية حول أفضل توقيت للحصول على الجرعات

.  أشهر بعد الشفاء3قد ينتظر بعض الأشخاص لمدة تصل إلى . المعززة المحدثة
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COVID-19أين يمكنني الحصول على الجرعة المعززة 

المحدثة للقاح؟

المعززة المحدثة في عيادة   اللقاحات COVID-19تتوفر لقاحات

Auburn Outlet Mall المجيء من غير مواعيد )التابعة للصحة العامة

.(مرحب به، العيادة مفتوحة من يوم الجمعة الى يوم الاثنين

.أو يمكنك مراجعة مقدم الرعاية الصحية أو العيادة أو الصيدلية المحلية
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!دائمًامجانيةهي COVID-19اللقاحات و الجرعات المعززة الخاصة ب 

.لا حاجة للتأمين الصحي أو إثبات الجنسية

:لمزيد من المعلومات، انتقل إلى

kingcounty.gov/vaccine/arabic
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