EQUIDAD E
INCLUSION: consejos
e, S Y

PLANEEN FORMAS
EN LAS QUE TODOS
PUEDAN PARTICIPAR

Creen oportunidades de participacion
para incluir a aquellos que tengan una
discapacidad, que podrian no tener
hogar o que estan enfrentandose a
obstaculos culturales o ambientales
para caminar o llegar en bicicleta a
la escuela. Por ejemplo, creen una
ruta para caminar en el terreno de la
escuela durante el dia. Proporcionen
alimentos, cuidado infantil y vales de
transporte publico en los eventos.

DEMUESTRENLO,
EN LUGAR
DE HABLAR

Usen imagenes y otros elementos
visuales que resuenen con la
comunidad. Las imagenes y los
simbolos son més eficaces que el texto,
el humor o el sarcasmo.

QUE EL ENFOQUE SEA
LA COMUNIDAD

Trabajen con lideres locales y otros
residentes como embajadores del
programa. Reconozcan el valor del

tiempo de estos embajadores. Adapten
los programas a las necesidades de los

miembros de la comunidad. Asistan a

eventos establecidos en la comunidad
con personal o voluntarios que hablen
idiomas relevantes.

PROPORCIONEN

HERRAMIENTAS

ESENCIALES DE
APRENDIZAJE

Cuando impartan clases de seguridad
y de habilidades de ciclismo,
proporcionen bicicletas, cascos y otro
equipo a los estudiantes, para que
todos puedan participar.
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CONSTRUYAN UN
EQUIPO DIVERSO

Organicen un equipo representativo
de voluntarios y/o personal pagado,
para que los estudiantes pueden
verse reflejados en el liderazgo del
programa. Proporcionen capacitacion
para el equipo sobre los diferentes
tipos de discriminacién y cémo eliminar
el racismo estructural.

PROPORCIONEN
TRADUCCIONES E
INTERPRETES

Comuniquense con las personas en
su idioma materno para que puedan
estar seguros de que entienden la
informacién que se esta compartiendo.

significa garantizar que todos los estudiantes,
sin importar la raza, el género, la orientacion
sexual, el nivel de capacidad, las discapacidades
ni la condicion social y econédmica, tengan acceso
y pueden participar en todos los eventos y
programas de SRTS.

kingcounty.gov/depts/transportation/metro/
programs-projects/in-motion/esj-guide.aspx




